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Hilf der wohl stärksten Milch den 
Weg in die Flasche zu finden.

Damit unsere köstliche und nachhaltige Schwyzer Agri 
Natura Wiesenmilch weiterhin für dich erhältlich ist, brau-
chen wir deine Hilfe. Findest du den Weg in die Flasche?

Die Lösung sowie 
weitere spannende 
Informationen zum 
Schwyzer Milchhuus 
findest du unter: 
www.milchhuus.ch
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«hey» zäme

7.15 Uhr. In meiner Schulzeit war das 
die wichtigste Uhrzeit: Dann musste 
ich los, um meinen Bus zu erwischen. 
Manchmal war es 7.18 Uhr, dann war 
Tempo angesagt. Und waren die 
Zeiger bereits auf 7.20 Uhr vorge-
rückt, hiess es rennen wie der Blitz! 
Die exakte Zeit zu kennen, ist wichtig, 
um Dinge planen zu können. Wie man 
die Zeit misst und seit wann es Uhren 
gibt, erfährst du ab Seite 26. Nur noch 
wenig Zeit vergeht bis zu einem 
grossen Fussballfest: Ab Mitte Juni 
spielt unsere «Nati» an der EM. 
Mitfiebern wird auch U17-National-
spieler Elio Rufener – er weiss aus 

forschen, fragen,  
wissen
spielen, machen,  
basteln

lachen, raten, 
tüfteln

Rezept:
Rüebli-Toast
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eigener Erfahrung, wie es sich anfühlt, 
gegen die besten Nationen Europas 
anzutreten. Willst du diesen Sommer 
selbst an einem Plauschturnier 
«tschutten»? Dann mach mit beim 
Volg-Dorfturnier! Mehr dazu erfährst 
du auf Seite 12. 
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SCHAFE
Neugierige Wollknäuel

Tiere

Schafe werden seit etwa 

10 000 Jahren von den Menschen 

als Nutztiere gehalten, weil 

sie immer genug Wolle 

für Kleidung liefern – und dazu 

noch Milch und Fleisch. 
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Vielfalt auf vier Beinen
Es gibt weltweit über 1000 verschiedene Schafsrassen, 
von den winzigen Ouessant-Schafen (15 – 20 kg) bis zu 
den grossen Merinoschafen (120 –  160 kg), die für ihre  
feine Wolle bekannt sind. Ein in der Schweiz sehr be-
kanntes Schaf ist das Walliser Schwarznasenschaf. Die 
kleinen Schafe, Lämmer genannt, sind besonders herzig. 
Sie stehen bereits wenige Minuten nach der Geburt auf 
ihren eigenen Beinen.

Wollig warm
Schafe sind besonders bekannt für 
ihre Wolle. Vielleicht hast auch 
du einen kuscheligen Wollpul-
lover oder -schal in deinem 
Kleiderschrank? Die meisten 
Schafe werden einmal im Jahr, 
zwischen Mai und Ende Juni, 
geschoren. Ein einziges Schaf 
kann dabei bis zu 10 Kilo-
gramm Wolle liefern!  

Rekord-Masche

Wolle benutzt man unter  

anderem zum Stricken. Der 

Weltrekord kommt aus Phildar's-

Woll-Laden in Leeds, England. 

Gwen Matthewman hat es  

dort geschafft, sagenhafte  

111 Maschen in einer Minute  

zu verstricken.
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Herdentiere mit tollem  
Gedächtnis!
Schafe sind sehr soziale Tiere. Sie 
neigen dazu, in Herden zu leben 
und haben auch noch ein erstaun-
lich gutes Gedächtnis: Sie können 
sich bis zu 50 unterschiedliche 
Gesichter anderer Schafe oder Menschen merken und sie 
nach Jahren wiedererkennen. Die meiste Zeit des Tages verbringen die 
Schafe mit Fressen. Auf ihrem Speiseplan stehen hauptsächlich Kräuter, 
Körner, Gräser und andere kurzstielige Pflanzen. 
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Findest  
du den Weg  

aus dem  
Labyrinth?
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EURE SEITE
Herzlichen Dank für 
eure Einsendungen. 

Wir haben uns 
riesig darüber 

gefreut!

Raphael (7) aus Richenthal

Nina (10) aus Sagogn

Viola (6) aus Seengen

Letizia (6) aus Malans
Emma (8) aus Aesch

Ich bin flink –  
aber ich stink! 
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MACH MIT!
Diese Seite ist nur für euch reserviert.
Wir freuen uns riesig über  
Zeichnungen, Fotos, Briefe und 
E-Mails. Schreib an hey@volg.ch oder 
 
«hey» 
KünzlerBachmann Verlag AG 
Postfach 345, 9015 St. Gallen 

Niclas (7) aus Mettmenstetten

Ahh!!! 
Bandscheiben- 

vorfall!
Von Gion Luis aus S-chanf

Boah, ich kann ja  

auf zwei Beinen stehen 

wie ein Mensch!! 

Von Lian aus Bolken

Ich bin flink –  
aber ich stink! Von Gabriel aus  

Mosnang 

Ich bin ein Frettchen 

und suche mein  

Bettchen...

Von Eliane aus B
üren 

Wo ist nur mein 
Gehstock?

Von Sina aus  

Waldkirch

Vielen Dank an die Mittel-

stufe der Primarschule 

Libingen für eure Sprüche. 

Einen davon haben wir hier 

abgedruckt!

9



SCHREIB UNS

Vielen Dank für  

die lässigen Sprüche,  

die ihr uns immer 
schickt!

Was sagt 
dieses Schaf wohl 

gerade?

MACH MIT!
Sende uns deinen Spruch bis zum  
8. Mai 2024 mit deinem Namen,  
deiner Adresse und deinem Alter an
hey@volg.ch oder 
 
«hey» 
KünzlerBachmann Verlag AG 
Postfach 345, 9015 St. Gallen
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Elio, wie bist du zum Fussball 
gekommen?  
Da mein älterer Bruder bereits Fuss-
ball spielte, war für mich klar, das 
auch zu tun. Damals wohnten wir  
nur fünf Minuten vom Fussballplatz 
des FC Breitenrain entfernt. 

2023 spieltest du in der U17-Nati, 
als sie sich für die EM-Endrunde in 
Ungarn qualifizierte. Wie hast du 
dein erstes Spiel in Erinnerung?
Wir gewannen 2:0 gegen die  
Niederlande, das war ein super Start 
ins Turnier! Ich konnte die vollen  
90 Minuten spielen, worüber ich sehr 
glücklich war.

Wie hast du dieses Turnier  
insgesamt wahrgenommen? 
Solch ein Turnier spielen zu können, 
war eine eindrückliche Erfahrung. 
Wenn man gegen die besten Natio-
nen aus Europa antritt, lernt man 
extrem viel. Meine Tore gegen Eng-
land und Schottland waren ein 
persönlicher Höhepunkt.  

Welche Ziele verfolgst du? 
Mein Ziel im Fussball ist es, Profi zu 
werden. Davor will ich aber erst das 
Gymnasium erfolgreich abschliessen.

Dein Lieblingsfach in der Schule? 
Geschichte finde ich meistens sehr 
spannend, Chemie hingegen bereitet 
mir ziemlich Mühe. 

©
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Im Alter von vier Jahren lancierte der Berner
Elio Rufener (17) seine Fussballkarriere 

beim FC Breitenrain. Heute brilliert er in der 
U17-Nationalmannschaft.
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    «FÜR MICH IST  
LIONEL MESSI DER BESTE»

Du bist ein Mädchen oder Junge zwischen  
7 und 12 Jahren und spielst gerne Fussball? 
Dann mach mit beim Volg-Dorfturnier! Bilde 
zusammen mit Freunden ein Team und 

FUSSBALL FÜR KIDS AM 
VOLG-DORFTURNIER 2024 

spiele gegen andere Teams aus der ganzen 
Deutschschweiz. Alle Infos unter  
www.volg-dorfturnier.ch  
Anmeldeschluss ist der 2. Juni 2024. 



Welchen Sportler bewunderst du? 
Lionel Messi. Er kann einfach alles mit 
dem Ball. Ich finde es unglaublich, 
ihm zuzuschauen. Für mich ist er der 
beste Fussballer der Geschichte.

Im Sommer findet in Deutschland 
die EM statt. Von wo aus wirst du 
das Turnier verfolgen?
Vermutlich aus den Ferien. Ich freue 
mich schon riesig auf den Anlass! 

Elio spielt seit Sommer 2023 im defensiven 
Mittelfeld der BSC Young Boys U19. Kurz 
davor debütierte er in der U17-Nati. 

So oft trainiere ich bei YB
An fünf Tagen pro Woche, und am  Wochenende ist Match
Mein Lieblingsessen 
Pizza
Liebster Snack für zwischendurch Darvida
Diese Musik mag ich 
Im Moment höre ich vor allem  französischen Rap
Das esse ich vor einem Match Meistens Pasta oder Reis
Meine liebste Wintersportart  Snowboard
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Schon gewusst?

SNACK
WAS GUTES

3, 2, 1 
LOS!

HURRRA
YEAHHHH

WWW.BABYBEL.CH
* IN KLEINEREN VERKAUFSTELLEN EVENTUELL NICHT ERHÄLTLICH.

AUF DIE PLÄTZE, FERTIG, LOS!

WELCHER WEG FÜHRT ZUM ZIEL?



KRAKEN
Sie haben 9 Gehirne, 

3 Herzen und produzieren Tinte, um ihre Feinde zu 
verwirren: Kraken. 

Schon gewusst?

Weichtiere mit viel Hirn

Übersehen!
Kraken sind ungemein schlau und 
Meister der Tarnung. Sie können 
sowohl die Farbe als auch die Muster 
auf ihrer Haut innerhalb von Sekunden 
ändern. So schützen sie sich vor 
Raubtieren und täuschen ihre Beute, 
die ihnen ahnungslos näherkommt.

Tintenfleck
Bei Gefahr können Kraken eine 
Tintenwolke ausstossen, um Raub- 
tiere zu verwirren: Diese Tinte kann 
auch Stoffe enthalten, die betäuben 
oder irritieren. Aber vor allem färbt 
die Tinte das Wasser trüb, «ver -
nebelt» also den Feinden die Sicht. 
Währenddessen bringen sich die 
Kraken in der nächsten Höhle in 
Sicherheit.

SNACK
WAS GUTES

3, 2, 1 
LOS!

HURRRA
YEAHHHH

WWW.BABYBEL.CH
* IN KLEINEREN VERKAUFSTELLEN EVENTUELL NICHT ERHÄLTLICH.

AUF DIE PLÄTZE, FERTIG, LOS!

WELCHER WEG FÜHRT ZUM ZIEL?
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RÄTSELECKE

Woraus scheint der Stift auf der 
Seite «Ausprobieren» zu sein?

Hast du das «hey» genau gelesen? 

Dann beantworte die Fragen 
und löse das Quiz.

Wodurch muss  
die Kugel im 
Geschicklichkeitsspiel?

Was schmeckt ofenfrisch 
besonders gut?

Was hält Schafe warm?

Wer ist Meister der Tarnung?

In welcher Stadt tickt die  
genaueste Uhr der Welt? 

Womit wird Zeit  
gemessen?

In welchem Land wurde die 
Rekord-Masche gestrickt?

In welchem Ort wurde der längste 
Zopf der Welt gebacken?

Welches «Grünzeug»  
verziert den Rüebli-Toast?
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Schau genau hin. 
Findest du die 10 Unterschiede 

im unteren Bild?

Wodurch muss  
die Kugel im 
Geschicklichkeitsspiel?

Womit wird Zeit  
gemessen?

Auflösung auf Seite 37
17







Anzeige

* in kleineren Verkaufsstellen eventuell nicht erhältlich

Hilf Biotti Karotti die Zutaten für den leckeren 
Biotta Vita 7 Saft einzusammeln.

K I N D E R

RÄTSEL

  Für die zusätzliche Portion Obst & Gemüse
  Schmeckt Klein & Gross

  Mit Vitamin C fürs Immunsystem



WETTBEWERB

MACH MIT UND GEWINNE!

Welches Lösungswort versteckt sich hier?Finde es heraus!

Schick uns das Lösungswort inkl. der Angabe, ob du ein Hunde- oder 
Katzenfutterpaket gewinnen möchtest, bis zum 15. Juni 2024 mit dem 
Stichwort «Wettbewerb» per Mail an hey@volg.ch oder an die  
Leserpostadresse auf Seite 37. Wir verlosen je 25 Hunde- und  
Katzenfutterpakete im Wert von je 40 Franken. WICHTIG: Vergiss  
bitte nicht, deine Adresse (Strasse, Haus nummer, Wohnort)  
anzugeben.

Zu gewinnen gibt es je 25 Hunde- und  
Katzenfutterpakete im Wert von je 40 Franken.  
Bitte gib an, ob du eine Hunde- oder Katzen - 
überraschung möchtest. 

Anzeige

* in kleineren Verkaufsstellen eventuell nicht erhältlich

Hilf Biotti Karotti die Zutaten für den leckeren 
Biotta Vita 7 Saft einzusammeln.

K I N D E R

RÄTSEL

  Für die zusätzliche Portion Obst & Gemüse
  Schmeckt Klein & Gross

  Mit Vitamin C fürs Immunsystem

21



Rezept

RÜEBLI- 
TOAST

Rezept: Zirkus Spritz

Zubereitung für 6 Gläser

70 cl  Rimuss Fresh* oder 
 Rimuss Party

6 cl  Grenadinesirup

 Eiswürfel

    Entdecke unser 
Kinderparty-Booklet

mit vielen Ideen

... für Rezepte
... für Geburtstagsmottos

... für Dekorationen
... für Spiele

40%

weni
ger

süss

Der

Klass
iker

Geniale Kinderpartys mit
* Rimuss Fresh in kleineren Verkaufsstellen eventuell nicht erhältlich

*

Rimuss-Inserat-HeyMagazin-Volg-April24-2.indd   1Rimuss-Inserat-HeyMagazin-Volg-April24-2.indd   1 23.02.2024   08:51:5423.02.2024   08:51:54



Rezept Das brauchst du für  
2 Stück:  
  4 Scheiben grösseres 
Toastbrot, z. B. Volg  
Familienpreis

   kleiner Broccoli 
  3 kleinere Rüebli
  2 EL nature Frischkäse

1  Toaste das Toastbrot und schneide jede Scheibe 
von der oberen Ecke zur Mitte auf der gegenüber-
liegenden Seite in drei etwa gleich grosse Dreiecke.
2  Teile die Broccoli in kleine Röschen und koche 

sie in siedendem Salzwasser 4 – 5 Minuten. Giesse 
sie in ein Sieb und schrecke sie sofort mit kaltem 
Wasser ab. 
3  Schäle die Rüebli und rasple sie an der Bircher-

raffel in ein Schüsselchen.
4  Bestreiche die Toast-Dreiecke mit Frischkäse, 

lege an der breiten Seite Broccoli darauf. Belege 
den spitzen Teil mit Rüebli und drücke sie etwas 
an. Fertig ist dein Snack! 
Tipp: Mische eine halbe zerdrückte Avocado unter 
den Frischkäse. 

RÜEBLI- 
TOAST

«Rüebli-Torte»
frisch und 
knackig 

Der Snack schmeckt 
zum Znüni oder Zvieri 

und ist ein toller 
Blickfang auf deinem 

Party-Buffet.

Rezept: Zirkus Spritz

Zubereitung für 6 Gläser

70 cl  Rimuss Fresh* oder 
 Rimuss Party

6 cl  Grenadinesirup

 Eiswürfel

    Entdecke unser 
Kinderparty-Booklet

mit vielen Ideen

... für Rezepte
... für Geburtstagsmottos

... für Dekorationen
... für Spiele

40%

weni
ger

süss

Der

Klass
iker

Geniale Kinderpartys mit
* Rimuss Fresh in kleineren Verkaufsstellen eventuell nicht erhältlich

*

Rimuss-Inserat-HeyMagazin-Volg-April24-2.indd   1Rimuss-Inserat-HeyMagazin-Volg-April24-2.indd   1 23.02.2024   08:51:5423.02.2024   08:51:54
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Welches Gebäck hast du 

am liebsten? Das Grund -

nahrungsmittel Brot gibt es in

allen möglichen Varianten; 

weltweit sind etwa 20 000 

verschiedene Sorten erhältlich.

Mmmh...

BROT
Ofenfrischer Genuss 

24



Zwei Scheiben erobern die Welt
Eine weltweit sehr beliebte Art, 
Brot zu essen, ist das Sandwich. 
Bekannt wurde es in England im  
18. Jahrhundert durch John  
Montagu, dem 4. Graf von Sandwich. 
Er bat seine Bediensteten um Fleisch 
zwischen zwei Brotscheiben – so 
konnte er weiter Karten spielen ohne sich die Hände 
schmutzig zu machen. Diese «Erfindung» war so genial, 
dass es sie bis heute gibt!

Der weltweit 
längste Zopf ist ein 
Stanser
Brot ist so beliebt und 
bekannt, dass es immer wieder Weltrekord-
versuche damit gibt: das schwerste Brot, das 
längste Baguette, das längste mit Nutella bestrichene 
Brot und vieles mehr. Auch die Schweiz hält einen Weltrekord:  
Der längste Zopf kommt aus Stans NW. Dort haben Bäcker in  
14 Stunden einen 234 Meter langen Zopf gebacken, wofür sie  
350 Kilogramm Teig geknetet und «gezöpfelt» haben. Damit ist 
der Zopf länger als die Strecke, die man einen Fussballplatz  
rauf und wieder runter läuft.

Eine haltbare SacheBrot, wie wir es heute kennen, wurde  bereits von den alten Ägyptern gegessen.  Vielleicht magst du bei einem Krustenbrot auch am liebsten das weiche Innere?  Die Kruste entsteht beim Backen durch  eine chemische Reaktion zwischen  Proteinen und Zucker. Sie ist nicht nur für  den Geschmack, sondern auch für  die Konservierung, also die längere  Haltbarkeit des Brotes, wichtig.
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UHREN
Musst du nach einem Nachmittag mit Freunden genau um 18 Uhrzu Hause sein oder einfach bevor esdunkel wird? Seit wir Zeit genaueinteilen können, also seit es Uhren gibt, können wir

allerlei planen. 

Wissen

Smarte Uhren
Keine einfachen Zeitmesser:  Moderne Smartwatches bieten  viel mehr als nur Zeitmessung.  Sie können den genauen Standort angeben, den Puls messen, deine Schritte zählen, eingehende Chat-Nachrichten anzeigen und 

noch viel mehr. 

Die Erfindung der Zeit

26



Von der Ur- zur Uhrzeit
Die Messung der Zeit begann mit natürlichen Einheiten wie Tagen, 
Monaten und Jahren, die auf den Bewegungen von Erde, 
Mond und Sonne basierten. Die ersten Uhren waren 
Sonnenuhren, die im alten Ägypten und von anderen 
frühen Zivilisationen verwendet wurden, aber es gab auch 
Wasser-, Kerzen- und Sanduhren. Mechanische Uhren 
kamen erst im 14. Jahrhundert in Europa auf. Fast alle 
Uhren, die wir heute zur Zeitmessung nutzen, sind elektro-
nisch und werden über Batterien oder direkt von einer 
Steckdose mit Strom versorgt.

Zeit ist kostbar,  
Uhren auch... 

Die teuerste Uhr der Welt ist die 

«Graves Supercomplication». Diese 

Uhr verfügt neben der Zeitanzeige 

über 24 Zusatzfunktionen wie ewiger 

Kalender, Chronograph und astro-

nomische Anzeigen. Sie wurde 1933 

vom New Yorker Geschäftsmann Henry 

Graves für 15 000 Dollar in Genf  

gekauft. Heute hat sie einen Wert 

von rund 20 Millionen 
Franken.

Ganz genau!
Atomuhren sind die präzisesten 
Uhren, die es zurzeit gibt. Sie 
messen die Zeit durch die 
Schwingungen von Atomen 
und werden verwendet, um  
die offizielle Weltzeit (UTC) 
festzulegen. Die weltweit 
genaueste Uhr tickt in einem 
Labor an der amerikanischen 
Universität von Colorado in 
Boulder. Kaum zu glauben: 
Innerhalb von 15 Milliarden 
Jahren geht diese Uhr höchs-
tens eine einzige Sekunde 
falsch.

Bei der Zeit- 

umstellung gilt: im 

Frühling vor, im 

Herbst zurück!
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UMWELT-TIPP
Energiesparen: Vorsicht vor  
Stromräubern
Deine elektronischen Geräte sind 
immer sofort startklar, weil du sie im 
«Stand-by-Modus» hast? Das stimmt 
zwar. Aber zu welchem Preis? Elek-
trogeräte ziehen Strom, ohne dass du 
es merkst und zwar durch «Stand-
by». Die Geräte verbrauchen Strom, 

obwohl es scheint, dass sie eigentlich 
ausgeschaltet sind. Trenne die
Geräte am besten nach Gebrauch 
immer vom Netz. 

28

Rekordhalter
International ist die Schweiz für 
Schoggi, Käse, Banken und 
Uhren bekannt. Und 
punktet auch noch mit 
einem Rekord: Seit fast 
500 Jahren trägt die 
Kirchturmuhr der  
Zürcher St. Peterskirche 
den Titel der grössten 
Kirchturmuhr Europas. 
Das Zifferblatt hat 
einen Durchmesser 
von achteinhalb 
Metern. Das ist so 
lang wie zwei Autos 
hintereinander. 

St. Peterskirche 
in Zürich
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SUDOKU

Auflösung auf Seite 3730

In jeder Spalte, Zeileund in jedem Viererquadratdarf nur einmal eineBrotsorte sein.Findest du die Lösung?
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Anzeige

Findest du 
den Weg zu deinem 

Sandwich?

Sammle die richtigen Zutaten.

In deinem Volg
findest du viele weitere Sorten.

1 2 3

LÖ
SU

N
G:

 1

In jeder Spalte, Zeileund in jedem Viererquadratdarf nur einmal eineBrotsorte sein.Findest du die Lösung?



Basteltipp

Das brauchst du:
  Kartonbox (z. B. den Deckel  
einer Schuhschachtel)

  Strohhalme aus Papier/Karton 
  Lineal, Bleistift, Bastelleim
  Schere, Cutter
  Murmel

GESCHICKLICHKEITSSPIEL
Kugeliger Spass

Führe mit Köpfchen 
und ruhigem Händchen

die Kugel durchs 
Labyrinth.

32



 
Zeichne auf den langen Seiten 

der Schachtel, jeweils von der 

Mitte aus, eine Aussparung von 

ca. 2,5 – 3 cm. Das ist unser 

Start und Ziel für die Murmel.

 
Schneide mit dem Cutter nun vorsichtig der Linie entlang und erhalte so die gewünschte Aussparung.Vorsicht mit dem Cutter! Lass dir von einem  

Erwachsenen helfen.

2

 
Wenn du alle Teile fest geklebt hast, lasse alles gut antrocknen. Mach ein Wettspiel mit deinen Freunden und stoppe die Zeit, um zu sehen, wie schnell ihr seid, um die Murmel ins Ziel zu manövrieren. Viel Spass dabei!

 
Positioniere die Strohhalme 
zuerst, bevor du sie festklebst. 
So kannst du sie noch verschie-
ben und in der gewünschten 
Länge zuschneiden.

3

4

GESCHICKLICHKEITSSPIEL

1
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Ausprobieren

KITKAT® is a registered trademark 
of Société des Produits Nestlé S.A., 
Vevey, Switzerland

Leckerer Donut gefüllt und überzogen 
mit KITKAT® Schoko, dekoriert mit 

knusprigen KITKAT® Waffelstückchen. 

OFENFRISCHE – UNSER HANDWERKOFENFRISCHE
UNSER HANDWERK

MACHT SCHOGGITIGER 
NOCH GLÜCKLICHER.
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Alles, was du brauchst, ist ein etwas 
längerer Bleistift.

1   Nimm das Ende des Bleistifts 
zwischen deinen Daumen und 
deinen Zeigefinger. 

2   Schwinge den Bleistift mit einfa-
chen Auf- und Ab-Bewegungen.

3   Für alle, die dir dabei zusehen, 
wirkt der harte Bleistift weich  
und biegsam wie Gummi. 

MAGISCHER  
GUMMISTIFT

Ausprobieren Das brauchst du:
  Langer Blei- oder  
Farbstift

Die optische Täuschung erklärt: Das 
menschliche Auge kann pro Sekunde 
nur eine beschränkte Anzahl von 
Bildern erfassen. Schwingst du den 
Bleistift hin und her, bewegt sich der 
Punkt, an dem du den Stift festhältst, 
am langsamsten. Die Spitze des 
Stiftes bewegt sich am schnellsten. 
Die langsame Bewegung kann das 
menschliche Auge dabei noch sehen, 
die schnellen Schwingungen aber 
nicht. Für den Beobachter wirkt das 
dann so, als wäre der Stift aus Gum-
mi. Probier es gleich mal aus!

Optische Täuschung
Der eigentlich harte Stift 

zwischen deinen Fingern wird 
mit einer einfachen 

Bewegung scheinbar biegsam 
wie Gummi! 

KITKAT® is a registered trademark 
of Société des Produits Nestlé S.A., 
Vevey, Switzerland

Leckerer Donut gefüllt und überzogen 
mit KITKAT® Schoko, dekoriert mit 

knusprigen KITKAT® Waffelstückchen. 

OFENFRISCHE – UNSER HANDWERKOFENFRISCHE
UNSER HANDWERK

MACHT SCHOGGITIGER 
NOCH GLÜCKLICHER.
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Zu welchem Arzt geht Pinocchio, 
wenn er krank ist? Zum  
Holz nasen-Ohren-Arzt.

Von Max aus Bergün

Was ist grün und spielt Gitarre?
Ein Rockodil

Von Malina aus Buchrain

Was ist grün und guckt  durchs Schlüsselloch?Ein Spionat
Von Sophie aus Kilchberg

MACH MIT!
Hast du einen lustigen Witz gehört 
oder gelesen? Oder hast du sogar 
selber einen erfunden? Dann schick 
ihn uns, damit wir alle darüber lachen 
können an hey@volg.ch oder 
 
«hey» 
KünzlerBachmann Verlag AG, 
Postfach 345, 9015 St. Gallen

Die zwei Freunde Hoi und Hirni gehen 
gemeinsam einkaufen. Hoi besorgt 

Getränke und Hirni besorgt Gemüse. 
Spaziert ein Polizist durch das Ge-
tränkeabteil und fragt Hoi: «Hallo, 

wie heissen Sie?», sagt Hoi: «Hoi.» 
Erwidert der Polizist: «Ja, hoi, aber 

wie heissen Sie denn nun?», sagt Hoi 
nochmals: «Hoi.» Daraufhin fragt der 
Polizist: «Sagen Sie mal, wo haben  

Sie denn Ihr Hirni?», sagt Hoi: «Na,  
in der Gemüseabteilung!»

Von Samuel aus Staufen

Alle Kinder schlafen zu Hause, ausser 

Andrea, sie schläft bei IKEA. 
Von Damian aus Horgen

WITZE
Lach mit uns!

Roman und Leonie laufen durch den Wald. Fragt Roman: «Warum sammelst du so viele Blätter?» Darauf Leonie: «Weil es heute bei uns Blätterteig zum Znacht gibt.»Von Nino aus Savognin

      Geht ein Dalmatiner einkaufen. 
Fragt ihn die Verkäuferin: 

«Sammeln Sie noch Punkte?» 
Darauf er: «Wuff, wuff!» 

Von Aurora aus Boswil

36



Was ist der Unterschied  
zwischen einem Fussgänger und 

einem Fussballer?
Der Fussgänger geht bei Grün und 

der Fussballer bei Rot.
Von Lea aus Wiler

Wie nennt man einen Bären, 
der «Kugel» schreit?  

Kugel-schrei-Bär.
Von Lara-Maria aus Zuoz 

Tim fragt seinen grossen  
Bruder: «Warum nimmst du am 
Abend ein Lineal mit ins Bett?» 

Dieser sagt: «Damit ich sehen kann, 
wie lange ich schlafe!» 
Von Samuel aus Beckenried

Was ergibt sieben  
mal sieben?

Ganz feinen Sand.
Von Alice Maria aus Celerina
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Anzeige

Seit 1989 für das Tierwohlagrinatura.ch

«  Für kleine Erfinder – probiere
dein Lieblingstier aus » 
Ob mit feinem Lyoner oder mit würziger Salami – 
das Abendbrot wird alles andere als langweilig.

Rezepttipp !
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