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Was geht ab?
 forschen, ragen, wissen

Gut gebriillt, Seeléwe 17
Ein Hoch auf die Fahne 34

Sprudeliges Experiment 7
Rezept: Sprudel-Hopf 9
Fussball-Star:

Xherdan Shaqiri 28
HEY-Star:
Mathe-Champ Dascha 29
Nur fiir euch 36
Ratselecke 1 15
& .
£ Witzecke 27
EM
Ratselecke 2 33

aufgefiihrt.

3 Woher gtammt dieser
’G}‘ Bildaugschnitt? Auf
Seite 29 findest du die
Aufiosung zu diesem und
dllen anderen Ratseln. Auch
die HEY—Adresse ist dort

Achtung, Achtung!
Ein galaktischer Wettbe-
werb mit super Preisen wartet
auf euch! Gefragt sind tolle
Tragtaschen mit Zeichnungen
von Volgi & Volgine im Weltall.

qrosser\

ttbewerb

Ein Fussball-Schiedsrichter
hért mehr «Buh!» als «Bravo!».
Dennoch gibt’s kein schéneres
Hobby. Das findet Super-
League-Schiri Sascha Amhof.
Er nimmt uns mit in seine Welt.

Ein bisschen planschen — das
machen auch die Végel gern.
Drum: Wie wér’s mit einem Vogel-
bad fiir den Garten oder Balkon?
Janina (9) aus Egnach bastelt vor.
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1 Von: hey@volg.ch
Betreff: Achtung: Goldfieber!

Datum: 5. Mai 2014

An: ALLE HEY-KIDS

| Liebe Freunde

Fast waren wir die stinkreichsten
den. Wir waren namlich Go\dwaschen‘. Dafiir sind wir nicht etwa

Es gibt ganz viele '
Goldwasch-Orte in der "-,.:" nach Amerika gereist. Oh nein! Auch in der Schweiz lassen sich
| Gold-Flitter finden. 7um Beispiel im Napfgebiet, in Disentis,

Schweiz, . B. hier: 4
e Sedrun oder Sigriswil.

' ‘\@ Alles, was ein Goldsucher

Miuse des Universums gewor-

braucht: eine Goldwaschpfanne,
konnten wir alles von

www.aurira.ch
\ www.grabenmuehle.ch eine Schaufel und Gummistiefe\! Das
www.napfgolderlebnis.ch einem Goldwasch-Profi mieten. Er hat uns auch gezeigt, wie
X www.gold-gusti.ch das Goldwaschen geht. Das war ein goldiger Spass! Und wir
‘ fanden wirklich und ehrlich echtes Gold. Das machte uns zwar
HE— nicht zu voll reichen Tieren, aber zu echt grossen Gliickspilzen!

Viel Gliick auch euch!
Eure Volgi & Volgine
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Hol schon mal dein Bastelmaterial!

Denn Volg sucht tolle, selbst bemalte
Papier-Taschen zum Thema «Volgi &
Volgine im Weltall»! Du kannst einen

Traumtag im Conny-Land gewinnen.

Hast du schon gesehen? Aufp
dem Taschenboden ist ein
Was du als Erstes brauchst: Talon abgedruckt. Den fiillst
die richtige Papier-Tasche. du am besten gleich aus.
Die bekommst du ab dem

Win deinem Volg
an der Kasse. & i

4 Mitmachen diirfen Kinder zwischen 6 und 12 Jahren. Kinder von Volg-Mitarbeitenden
sind vom Wettbewerb ausgeschlossen. Die Rechte jeglicher Nutzung der eingereichten
Tragtaschen gehen an Volg uber.




ZU GEWINNEN:
TRAUMTAG 1M
CONDSISAND

Schafft es deine Tasche unter die

21 allerschonsten, gewinnst du einen
unvergesslichen Tag im Conny-Land in
Lipperswil fiir dich und 3 Personen
deiner Familie! Ein feines Zmorge an der
Seelowen-Lagune, die Beniitzung aller
Bahnen und Sackgeld gehdren dazu!

Pro Jahrgang gibt es 3 Sieger.

Und vielleicht druckt Volg 2015 dein Werk
als echte Kindertragtasche!

Jetzt geht’s richtig los: Gestalte Bring deine Tasche

die Papier-Tasche zum Thema bis zummk
«Volgi & Volgine im Weltally in deinen Volg zuriick.
ein- oder beidseitig. Malen, schneiden, Hier wird sie ausge-
kleben — alles ist erlaubt. Einzige stellt und du bekommst
Regel: Irgendwo auf der Tasche als Dankeschén einen
missen Volgi & Volgine zu sehen sein. Wasserball geschenkt.

FOR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS i' 01y
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Probiere das _
Lieblings-Glace P

von Max

Der mutige Léwe Max hat uns

von seinen neusten Reisen etwas j_{.-"
mitgebracht — den leckeren Twister g ":":'g L?

— eine Spirale aus erfrischendem - ol E'-_ T
Wasserglace mit Ananas, Zitreng i I;L-’JJ -
und Erdbeergeschmack! L L

Hilf Max Leena
Zu finden o g

WVielelweiterefcoolelGamesiund .,- ir ) “}'ﬂ- -

EolgenlvontderfspannendenknvaSerie e K,
wartentaufldich?



Weltneuheit!

Da wirst Du
was erleben!

§ Bﬂﬂgﬁute Fru:u'fpurk CH- m:vﬂli '

“ An rmauptstrasse Kreuzlingen hlguenfeld
Tel. #41527627272 www.connyland.ch

Das Technorama in Winterthur
sprudelt nur so von coolen Experimenten.
www.technorama.ch
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Zelli, der Appenzeller® Bir, hat den cremigen
Streichschmelzkise zum Fressen gern.
Am liebsten méchte er gleich alle feinen

Kisedreiecke essen.

Wie viele Kisedreiecke sind
in der runden Schachtel?

Mit etwas Gliick gewinnst du eine von zehn
vollen Taschen mit Pliisch-Zelli, Badetuch,
aufblasbarem Kiselaib und einer Schachrtel
Appenzeller® Streichschmelzkise. Schicke
die Losungszahl bis zum 31. Juli 2014 an:
Appenzeller” Kiise, <HEY», Poststrasse 12,
Postfach 67, 9050 Appenzell.

Fromage Kiise Formaggio ll ®
ppenzeller ot

Der wiirzigste Kise der Schweiz.
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=z i ls Erstes schneid
Eir 1 Sprudel-Hopf N fls Erstes schneide
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4 i ich die Rhabarber und
brauchst du: = o die Schoggi in Stickli.
|~ 500 g gewasC : Dannh heize ich schon
Rhabarber i mal den Backofen auf &
L _ 100 g Gehogai ; 200 Grad vor. =]
8§ _ 250 g weiche Buffer g < L
B _ 700 QZucker‘ -
2] ‘ i \Pl"ige %ah -
. - 5 Gier } SO R B L e
| hl )
. - 5009 Ne dda . Nun gebe ich die Butter, den
- 150 M\i% \e%rut S\jzr | Zucker und dag Galz in eihe -
- — 1 Briefli Bac Schiissel und riihre alles 7]
— Butter zum Augteften ' mit dem Schwinhgbesen. Dann@ '/%"
_ puderzucker ’ > ) schlage ich die Eier dazu. ] 5

- Lele=1
Das gehort als Nachstes in den

Teig: das Mehl, das Sprudelwasser,

das Backpulver, die Rhabarber—

und die Schoggi—Gtuckli.

' J1 Mit etwas Butter fette ich eine Gugelhopf—Form
] eih und giegse den Teig hinein. Ich schiebe die

) form fir | Stunde in die Mitte des Backofens.

; Danach lagse ich den Sprudel-Hopt auskiihlen,

stiirze ihn auf eihe Platte und bestreue ihn mit
Puderzucker.

Dank des .
Bloterliwassers *,
ist dieser

Gugelhopt
besonders ¢
_ luftigh

oooooooo 9
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Unser Nachwuchs
fur clevere Madchen

und schlaue Jungs.
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Noch 5 Minuten bis zum
Anpfiff. Jubel! Bravos! Die
Spieler laufen aufs Feld. Unser
Star schliesst die Augen und
atmet tief durch. Dann schrei-
tet auch er aufs Spielfeld:
Super-League-Schiedsrichter
Sascha Amhof, begleitet von
seinen beiden Assistenten und
dem Vierten Offiziellen. Das
Schiedsrichter-Team
schuttelt jedem

Spieler die

Hand, dann:

Anpfiff!

. 2 Stunden vorher

Der Arbeitstag von Schieds-
richter Sascha und:seinem
Team hat schon 2 Stunden
vor dem Anpfiff begonnen.

13:00 Piaudern beim Kaf-
fee.' Die 4 Manner haben sich
lange nicht gesehen. Schiri
Sascha hat bei jedem Match
3 Helfer dabei..Doch es sind
immer wieder'andere.

13:30  Einrichten. in. der
Schiedsrichter-Garderobe,

Hier 'stehen schon Getranke
und ein Zvieri-Korb bereit:

- b

Bei diesem Fusshall-Match
pfeifen wir auf die Spieler!
Der Star ist fiir einmal der
Schiedsrichter. Und der macht
viel mehr, als Karten zu
zeigen und streng zu gucken!

Schiedsrichter Sascha
muss jede Fussball-Regel

genau kennen.

13:45 Spaziergang ' liber
den Platz.' So stimmen sich
Sascha und sein Team auf
den-Match ein und kontrollie-
ren: Sind_die Linien korrekt
gezeichnet? Hat das Netz im
Goal keine Locher?

18:00 zuriick in der Kabi-
ne.- Weg mit‘den’ schicken
Kleidern! Her mit den Sport-
klamotten! Nervos? «Nein»,
sagt Sascha. «Ich freue.mich
aufs Spiel.»

1819 Letzte Besprechung
vor dem Match. ‘Sascha hat
sich zuhause (iber die beiden
Mannschaften informiert.. Ist
der Verein Tabellenerster? Hat

er einen neuen Trainer? «Dank
solchen Infos habe'ich eine
Ahnung,. welche - Stimmung
mich nachher ‘auf dem Feld
erwartet», so Sascha.

14:30 Einlaufen aut dem
Spielfeld.” Sascha lauft: pro
Match gut 10 Kilometer weit!

18:49 7uriick in der Kabine.

.. Schuhbéndel binden, Funk-

gerate kontrollieren, volle
Konzentration.

14:33 Los gent's! Raus

ins Stadion!
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<« In der Umkieidekabine
ist alles fiirs Schiedsrichter-
team bereit.

A Geheimagenten? Nein,
Schiedsrichter! Sascha Amhof

(2. von links) und sein Team
mit viel Gepéck und schicken
Kleidern (so will es die Vorschrift).

Im Team
Trrr! Ein lauter Pfiff. Gelbe Kar-
te! Schon stiirmen die Spieler
auf Schiedsrichter Sascha los
und reden auf ihn ein. Sascha
bleibt standhaft. Denn ganz
allein hat er den Entscheid fiir
die Gelbe Karte nicht geféllt.
Seine Helfer am Spielrand ha-
ben ihn beraten. Die 4 Manner
sind ein Team. Den ganzen
Match tiber geben sie einander
Zeichen und reden via Funkge-
rdt miteinander. Sie reden stén-
dig! Uber jede Kleinste Hand-
lung! Manchmal machen sie
gar ein Spasschen!

Grosser Einsatz
Dann sind 45 Minuten um.
Pause. Das Schiri-Team zieht
sich zuriick in seine Kabine und
bespricht die 1. Halbzeit. Schon
geht’s zuriick auf den Platz.

Nochmals 45 Minuten lang
rennen, dazu haargenau alles
beobachten und schnell ent-
scheiden. Von einem Schieds-
richter wird viel verlangt! Da-
rum frischt Sascha unter der
Woche immer wieder die Fuss-
ball-Regeln auf, lernt neue
dazu und macht téglich Sport.

Unter Kontrolle

Bei seinen Trainings trégt
Sascha eine spezielle Uhr. Sie
misst seinen Puls und die
Dauer des Trainings. Diese
Angaben muss Sascha seinen
Chefs schicken. Sie mochten

A Sascha bespricht vor
dem Match mit seinem
Team die letzten Details.

sicher sein, dass Sascha
richtig fit ist.

Noch 2 Minuten Nachspielzeit.
Dann pfeift Schiedsrichter
Sascha das Spiel ab. Ge-
schafft!

Eine Note fiir jeden

Zurick in der Kabine geht die
Diskussion los. Waren alle Ent-
scheide korrekt? War der Pe-
nalty richtig? Manche Spiele
werden von einem Inspizienten
beobachtet. Er gibt nach dem
Spiel jedem aus dem Schieds-
richter-Team eine Riickmeldung
samt Note.




Heute aber gehen Sascha und
Séine Manner direkt unter die
Dpsche und dann zum Znacht
ins Stadion-Restaurant. Ein Fan
hebt den Daumen und sagt:
«@ut gemacht, Schiri!» Was flir
gin schones Lob!

«Buh!» statt «Bravo!»
Viel 6fter hort Schiri Sascha

zum Leben eines Schiris»,
sagt Sascha. Man brauche
eine dicke Haut. Trotzdem gibt
es fir ihn kein schoneres
Hobby. «Es ist ein tolles Ge-
fihl, in einem vollen Stadion
aufs Spielfeld zu laufen!»,
schwdrmt Sascha. «Daf(ir loh-
nen sich all der Schweiss und
die Buh-Rufe.» ‘

Beschimpfungen. «Das gehort

A Nach einem Entscheid
wollen die Spieler den
Schiedsrichter umstimmen.
Doch Sascha bleibt standfest.

Vor dem Match A = |
schiitteln die Unparteiischen e sich Liga ym |
. allen Spieler die Hand. h°Charbeiten 72

Hohhby statt Beruf

Fiir die meisten Schweizer Schiedsrichter ist das Pfeifen ein
Hobby, kein Beruf. Sie bekommen fiir ihre Einsétze einen Lohn.
Doch Sascha arbeitet unter der Woche in einem Biiro.

Der Weg an die Schiri-Spitze

Sascha Amhof (34) ist seit 16 Jahren Schiedsrichter. Erst pfiff
er beim kleinen FC Sarmenstorf. Dann besuchte er Kurse
und bestand viele Priifungen. Heute gehort Sascha zu den
12 Schiedsrichtern der Schweizer Super-League.

| FOR CLEVERE MADCHEN uND sciLAuE Junes VOHg



Entdgck_e deine
Limits!

Aus der
Fernsehwerhung




Wo ist die ndchgtgrossere Zahl ?
Gtarte bei der Zahl Z
und finde den Weg big
zur Zahl ZO. Hipe
den Linieh entlang
voh Zahl zu Zahl.

Achtung:

Aut dem Weg e I NPy

bis zur 20 "g.‘ mad 1 & ,
missen die ¥ ' _ ™ i
Zahlen immer S : AL/
grosser werden, 19 - s

hie kleiner] J 5 1 - {
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Was passt nicht dazu?

In jeder Gruppe steht eih unpassendes
Wort. Schreibe seinen Anfangsbuch—
gtaben ganz uhtenh ing Losungswort.

Motorrad

Losungswort: 1 2| 3| 4| 5
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Was fiir ein Larm! Was fiir ein Gezanke! Der
Strand ist voller Seeléwen, und die benehmen
sich nicht gerade vornehm. Was soll das?

Seelowe!

Noch vor wenigen Tagen war
dieser Strand leer. Die Seelowen
jagten alleine im Meer nach
Fischen und wuchteten ihren
schweren Korper nur selten an
Land.

Jedem sein Revier

Aber jetzt wankt der erste
Seeldéwen-Bulle aus dem Was-
ser: ein Koloss mit riesigem

1

s ) Kopf und einer Mahne wie ein &4~
g?harfe Zghnﬁ und Iatﬁ‘e P 3 .. Lowe! Bald folgt der ndchste ﬁ'ﬁ-—ﬂ:.‘

imme: seelowen genen nici : y -
niir sanft s BuIIe,. dann noch einer. Eswer- . S
den immer mehr. Sie treffen [ g
sich hier nicht zum gemdtiichen & " %
: Beisammensein. Oh nein! Pl
Der Seeliwe .. M

gehort zu d ; ; Jeder Bulle will ein Revier. Wer

Arten von SZZI::.,bben'.Es g'bf verschiedene als Erster an Land kommt

iber die Méihnenrs&, H'er, ¥ fahrst du menr kriegt das beste Gebiet im Zen-

Siidamerik 00e. Sie ist an der Kijste trum des Strands. Manche
rikas daheim und frigst am liebsten

Fische, Tintenfis Bullen sind mit ihrem Revier
- e 5Che und Krebse, unzufrieden. Sie bedrangen

ihren Nachbarn — und schon
gibt’s Arger.

< v
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Bis aufs Blut
Donnerndes Gebrill! Brutales
Gerangel! Scharfe Bisse! Die
Bullen kdmpfen unerschrocken.
Blutige Wunden und grosse
Narben nehmen sie in Kauf.
Hauptsache, ihr Revier liegt
zentral.

Wahrend die Mannchen sich
noch zanken, treffen die ersten
Weibchen am Strand ein. Sie
watscheln an Land, direkt in ein
Revier eines Ménnchens. Zu die-
sem Ménnchen gehdren sie fiir
die n&chsten 2 bis 3 Monate.

Jetzt ist auch klar, weshalb es
die Bullen auf die Reviere in der
Mitte des Strands abgesehen
haben. Hierher kommen mehr
Weibchen als in die Reviere am
Rand des Strands. So bildet
jedes Ménnchen einen Harem
um sich, also eine Gruppe von

A Hast du gewusst? Seelowen
haben an ihren Flossen Négel!

Weibchen. Ein Harem zéhlt zwi-
schen 9 und 18 Weibchen.
Selbst jetzt kdmpfen die Bullen
Tag und Nacht um ihre Reviere
und Weibchen. Schlafen und
Fressen? Daflr hat ein Bulle
jetzt wirklich keine Zeit.

Die Weibchen bleiben gelas-
sen. Sie gebdren jetzt erst mal
ihr Junges. Das Kleine ist noch
ganz hilflos und muss noch
schwimmen lernen.

A Zur Paarungszeit versammeln
sich die Seelwen an Lana.

A Die Flossen des Seeldwen sind auch Beine. Dank
ihnen kann er watscheln. Das schafft sein Kollege
Seehund nicht. Dieser rutscht auf dem Bauch umbher.



V Der méchtige Seeléwen-Bulle
bewacht seine Weibchen.

-

z Die eben geborenen Seelwen-
= . ¥ Babys trinken gierig die beson- e S
Fo : ’ ders fetthaltige Milch der Speiseplan des Schwertwals stehen
- - Mama. Sie kommen zu Kréften Seeléwen-Junge ganz weit oben.
und wachsen rasch. Das ist
Gefahr im Meer wichtig, denn bald steht die  Bald miissen sie die Gefahren
Nur wenige Tage nach der Ge-  erste Schwimmstunde mit an-  des Meeres selber kennen. Nach
burt findet die Paarung der  deren Seeléwen-Kindern auf — etwa 3 Monaten ist die Zeit hier
Weibchen und des Bullen statt.  dem Programm. Dabei miissen ~ am Strand um. Dann ziehen die
Und dann kehrt endlich einwe-  sie vorsichtig sein. Im Meer  Seeldwen hinaus ins Meer. Und
nig Ruhe ein am Strand. lauern ndmlich Gefahren—zum  der Strand wird leer. ‘
Beispiel der Schwertwal.

=

T
-

Seelowen sind tolle Schwimmer. Sie kénnen bis
zu 7 Minuten lang unter Wasser bleiben.

FOR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS i' 010
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Snack aus 8
dem wilden Westen:
Biss fuar Biss
mehr Power!

BEET) JERKYS



Welches Bild hat keinen Freund?

Immer 2 Bilder ergeben zusammen ein neues
Wort. Nur ein Bild bleibt allein. Welches?

*x*x* hey@volg.ch **x

GEWINNE!

Schicke dag eingame \Wort big
zum 20. Juni 204 an HEY.
Mit etwas Glick gewinnst du ein
cooles Geschenkpaket von
Energizer — samf Stirnlampe
und [_euchtstébchen)
kennwort: Energizer




’ Auch Vogel planschen gerne. Also lasst
v uns ein Vogelbad aus Blumentdpfen bauen!
Janina (9) aus Egnach zeigt, wie’s geht.

prauchsT du:
2 yerschieden grogse
) opte
%\\éT\f;:r?ropPUn‘rer’re\\er

_ | Gtein teste N\alfarbe

— wasser
_ Pinge! .
— | eim
..:" i
W ==
" Gobald die Farbe des
Untertellers trocken ist,

malt Janina eine grosse
Blume auf den Unterteller.

L_os. geht’s mit dem Bemdleh!
Janina bepingelt den Unterteller

und dlle Blumentopte griin. Den
Stein streicht Jahinha rogg g,

‘3 ’ L r
\ v j
»

#” 17 $

-

¥ l.'ll

i 3 '-_t
g S . Y ; iy Ist auch die Farbe des Steing

] trocken? Da gehodren ndmlich
' (A5 noch bunte Tupten drauf/

{ 1.}. r

Ay "



F Nun baut Janina aus den Blumentopten
einen Turm. Der grosste Topt steht
zuunterst, dann kommT der miftlere und
suoberst der kleinste. Die Oftnungen
weigen dlle nhach unten.

ot
m— N,
anh stellt sie dag Vogelbad an einen

hibschen Ort im Garten ode
r
Jetzt hur noch etwag qu%ﬂfdﬁm e

Unterteller giessen und verzwitschern: @
'l

Hallo Vogel, die Badi ist erdftnet!

0 ola
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Susi soll schwimmen lernen. Mit
vereinten Kraften ziehen ihre
Freunde sie durchs Wasser und
brillen ihr Tipps zu, big alle heiser
sind. Dahn wankt Susi heraus und
rochelt: «So, jetzt horen wir aufl»
«Aber warum denn?» «Weil ich keinen

Durst mehr habel», sagt Sugi mit
letzter Kraft.

Simohe (1%) aus [slikon

Der Biolehpep
m habep ;

Ein Sohn fragt ceinen Vater: dWo
st denn der Aquator? Artwor—
tef der Vater: «frag die Nutter.

Die verlegh immer allesl»

ine Ei i aqf zur anderen Einfags—
Eine Einfagsfliege 599 e

fliege: cffey, was mac
Jael (12) aus Sevelen

Gara (10) aus Belp

Sitzt ein Gast an der Bar und sagt:
«Mein Glag ist leery Darauf der Wirt:
«Mochten Sie hoch €ins?» Sagt dep
Gast: dWas soll ich denn mit Z leeren

Glasern?y

Dieser Witz von Stefanie (8)
aus Niederwil ist unser neuer
Liebling!

Sofia (10) aug Sterhenberg

**xx hey@volg.ch *xx

GEWINNE! | [
Hast auch du einen Witz

fir Volgi & Volgine? Schicke
ihh samt Foto von dir an

HEY. Schafft er’s zum neuen
Lieblingwitz, gewinnst du
einen 10—Frankigen Volg—

Einkaufsgutschein!
kennwort: Witzecke

Im Zoo tretfen sich 3 Vogel aus
verschiedenen [dndern. Der
englische Vogel meint: «Bei ung ist
das mit der Sprache ziemlich
schwierig. Wit schreiben gchool
und sagen skuhly «Bei ung ist dag
hoch schwieriger», enfgegnet der
Vogel aus Frankreich. «Wir
schreiben Renault und sagen
Renoh» «Achy, winkt der
Schweizer Vogel db. «Dag ist doch
gar nichts. Wir schreiben Wie
bitte? und gagen Ha?»

7
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Einen wie Xherdan Shagqiri hat die
Schweizer Fussbhallwelt schon lange

e

Worin sind Sie richtig gut?

m Fussball =) nicht mehr gesehen: voller Kraft
und Energie saust er {ibers Spielfeld.
Wie ein Lowe eben!

Wenn Sie ein Tier waren,
welches waren Sie dann? Ein | dwe.

Was vermissen Sie am meisten,
wenn Sie in den Ferien sind?
Das Essen von Mamg.

Was wiirden Sie &ndern, wenn Sie fiir Fu SS ba I I -Sta g

einen Tag Konig wéren? Die Armut

Was w@rden Sie gerne besser kénnen?
Franzosisch.

Was wiirden Sie niemals essen?
Schhecken.

Was miisste Ihrer Meinung nach noch

erfunden werden?

Eine Maschine, die einen innert Sekunden
ang dndere Ende der Welt bringt:

Was machen Sie als Allererstes,
wenn Sie am Morgen erwachen?
Duschen.

Fusshall W

in Brasilien!
12. Juwi bis 13. Juli

2014

Xherdan Shagjri (22)
ist mit seinen 1,69 Metern viel-
leicht nicht der grosste Fussballgpieler.
Dafiir gehort er zu jenen mit richtig viel
Muskelh und Power. Daher kommen auch seine
Spitznamen Krattwiirfel und Zauberzwerg,
Shagjri kickte erst beim FC Basel und wechgel-
te vor Z Jahren nach Deutschland zum FC
Bayern Minchen. An der WM\ in Brasilien
spielt er natirlich in der Schweizer
Nationalmannschaft]

Xherdan Shagqiri ist be-
kannt fiir seine Energie
und seine Muskeln.
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Dascha zeigt stolz die Mathe-
Ausstellung in ihrem Zimmer.

Bei Mathematik riimpfen viele
die Nase. Aber Dascha aus
Biirglen liebt das Rechnen. In
ihrem Zimmer héngt sogar eine
tierische Mathe-Ausstellung.

In Dagchag (8) Zimmer
hdingen Uber 40 Tier—
zeichnungen. Das sind nicht efwa

Ausmalbilder! Dascha hat die Umrigse
der Tiere dlle selbst berechnet! Dagcha
mag dlles, was mit Rechnen zu tun hat:
Sogar in der Freizeit 165t sie Mathe—
* Autgaben und erfindet Mathe—Rartsel.
Wenn du ein Tier warst, welches Zum Beispiel dieses: ¢Welches ist die
warst du dann?

+ \ i kleinste zweistellige Zahi2»
Eine Katze. Die tanzf o elegant.

Dag mochte ich auch kdnnen. . :

Was vermisst du am meisten, wenn du in den Ferien bist? ‘
Ungeren Kater Faron.

Worin bist du richtig gut?

Mathe, Schach, Klavier,
Gitarre, Lesen, Tanzen,
Choreografie, Fremdsprachen.

Was wiirdest du &ndern, wenn du fiir einen , :
Tag Konigin warst? . 4
[ch wiirde eintiihren, dass alle Lander o

gleich reich gind.

Was wiirdest du gerne besser konnen? : **x hey@volg.ch *x*x
Skifahren. [ch mochte ndmlich an den Olympischen MACH MIT!

Spielen fir die Schweiz eih Skirennen gewinhen. Mochtest auch du HEY—

Was wiirdest du niemals essen? S:::hg:;?‘iepﬁﬂé; ::,h
Schnecken und Avokadosalat. gnoch heute an. Darn
\Was miisste deiner Meinung nach noch erfunden werden? bald an diege"r- ‘51'e|!e eihen
Ein Teleporter und eine Zeitmaschine. Beitrag Gber dich.

kenhnwort: HEY—Star
Was machst du als Allererstes, wenn duam

Morgen erwachst? ‘ .... e
[ch lese im Bett ein Buch. ; =1




DIE LISTE

DER MUTHASEN

Muss jetzt log
[\ in die Schule.

‘«- "w

Volgi, holst du bifte im
keller eine neue Konfi. Gei
dabei vorsichtig, das Licht
geht nicht mehr.

Woart auﬁ‘ mic|

=
h, \/o]g('
4?-!

Ah, kann
gmd hicht.

p-u

Bewexg s mml Sag
Frau Furter, ihr Kleid
sei wunderhiibsch.

AD S %
U hast dich hic

gewagt, im Dunkeln in de
keller zu gehen! Du /___{ !Ch?'
Angsthase Ein Angsthase?!
Im Gegenteil|

Wir sehen ung am
Mittag wieder,

' P\ ——
@ Na Ja, das war hicht
schwierig. Mutig bist du  f

erst, wehh du ...

i' o o TUR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS
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Das ist ein Klacks. Gleich
hach dem Zmittag beginne

Dart ich pragentieren: die Liste der
Muthagen! Erst wenn du diese Aufga—
ben erledigt hast, bist du wirklich mutig.

Somit habe ich alle
Aufgaben der Liste
erledigt.

[ch muss zugeben: Du
bist ein echter Muthase!
s
@

\Woh! doch kein
Nuthagse! Eher eine

- Angstmaus .

Dds miissen wir
feiern! [ch mach ung
eih Zvieri parat:




w Mega cool:
\ Fischstabli von Findus

il

— FiSCH-5TICKS-
\@-1”5%-&] POISSON
; - £ e 1;.:"EI'¢ RISCH-STiCKES -F

M Augen auf beim Fischkauf. Unsere Meere werden immer
leerer. Ein Grund: Es wird zu viel und ohne Ricksicht

gefischt. Darum gibt es das blaue MSC-Siegel. Es sagt dir: dieser Fisch ist
nicht vom Aussterben bedroht und darf gegessen werden. www.findus.ch




Wer wohnt wo?

Ich habe eihen [ch wohne im

bigsigen Hund. 6. Gtock.
=) ﬁ o5
& Alice Beni Chris

Meine Eltern
lieben Pfanzenl

[h mein Zimmer
dart keiner reinl




Ein Hoch

® = auf die Fahne

Schnecke, Beinstich, Kocher
Uber 90 verschiedene Wiirfe und Schwiinge gibt’s im Fahnen-
schwingen. Sie haben lustige Namen: Beinstich, Schnecke,
Kocher. Ziel ist, jeden Wurf und Schwung sowohl mit der rechten
als auch mit der linken Hand zu schaffen.

Schick flir den Wettkampf

In Jeans an einen Wettkampf?
Verboten! Manner miissen eine
Tracht tragen, Frauen lange,
schwarze Hosen und eine Blu-
se der Mannertracht. Warum
Frauen nicht in ihrer Tracht
auftreten? Weil zur Frauentracht
ein Rock gehort — voll unprak-
tisch zum Fahnenschwingen!

Geit Z Jahren
diirfen auch
Frauen an
Wettkampten
mitmachen.
Zum Glick!



3 Minuten alles geben

0Oh ja, es gibt auch Wettkdmpfe im

Fahnenschwingen. Sie finden vor

allem an Jodlerfesten statt. Da zei-

gen Frauen und Ménner alleine oder

zu zweit Vortrage. Sie haben exakt

3 Minuten Zeit, der Jury ihr Kdnnen

zu beweisen: Mdglichst gleichméas-

sig und maoglichst schwierig sollen

die Wiirfe und Schwiinge sein. Am Die Fahne

Anfang hat jeder Fahnenschwinger Thibault hat eine Fahne extra fiir Kinder. Sie ist kleiner

30 Punkte. Fallt die Fahne auf den und leichter als eine Fahne flr Erwachsene. Er darf sie

Boden? Verwickelt sich die Seide? von seinem Trainer ausleihen. An einem Wettkampf gel-

Macht der Fahnenschwinger einen ten genaue Vorschriften fir die Fahnen: Es muss eine

Schritt? Dann gibt’s Abzug. Schweizer- oder Kantonsfahne sein, quadratisch und
genau 120 Zentimeter lang. Eine Fahne aus schoner Sei-
de ist sehr wertvoll: Sie kostet gut und gerne 1500 Franken!

Alles mit 2 Fingern

Thibault geht seit 2 Jahren ins
Fahnenschwing-Training. Da
machen er und seine Freunde
Kraftibungen und lernen neue
Schwiinge und Wirfe. Das
sieht elegant aus, ist aber rich-
tig schwierig:«Man muss an so
viel denken: den Korper nicht
drehen, die Absétze nicht «lip-
fen>, die Fahne nur mit 2 Fin-
gern halten!» Manchmal geht
Thibault mit einer Beule nach
Hause. «Ab und zu fallt mir die
Fahne auf den Kopf», sagt
Thibault schmunzelnd.




*x*xx hey@volg.ch *xx
MACH MIT!

Wir freuen uns riesig (ber
Post von euch! Ob Brief,
Zeichnunhg, Wuhsch oder

Foto - diese beiden Seiten
sind fir euch reserviert.

kennwort:
Nur fir euch
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etwas ganz Besonderes vor: eine Abenteuer-
Reise in den Wald! Soviel ist sicher: Die beiden
werden staunen! Was es zwischen den
Baumen alles zu spielen, forschen und erleben
gibt! Bist du bereit fiir dieses Abenteuer? Dann
hol dir ab dem das neue HEY.
Kostenlos in deinem Volg — wie immer!

HEY Marz/ April :

D'as Losungswort des Wettbewerbs ist Muffins. S.1: Candy9/Fotolia

DI AT S.3: Aurira GmbH

De_r Bildausschnitt stammt von Seite 36. S.4: Senkoumelnik/iStackphoto

Seite 7: . S.5: Conny-Land
B Die Sultaninen tanzen 5 S.11: Notkoo2008/Fotolia
im Glas rauf und runter. - S.15: Jamtoons, Anna Sivak/iStockphoto

S. 17: Diego Rojas/iStockphoto; D. Parer, E. Parer-Cook/Arco
o+ S. 18:  Wildnerdpix/iStockphoto; NPL Suzi Eszterhas/Arco;
Kathrin Studer
S.19: N. Stengert, Auscape, Gabriel Rojo/Arco
Seite 15: S.20: C. Doerr/Zoonar
Wo ist die nachste grossere Zahl? S.23: Jamtoon, Topform84, Lineartestpilot/iStockphoto;
253-457-9-1114>1519-20 Gollli/Fotolia
Was passt nicht dazu? Losungswort; Kiste S.24: Mocoo/iStockphoto
Was gehort nicht ins Blasorchester? S..21: Mocoo/iStockphoto;
Atan2505/Cartoonstock
Seite 20: S. 28: ESHA Sportmarketing; Pressefoto Ulmer |
. ) - . S.33: Jamtoons, Amalga/iStockphoto;
Die kleinste zweistellige Zahl ist —99. Virinaflora/Fotolia -
it s S.34: Candy9/Fotolia
Wer wohnt wo?
&%l § B lvgash i HEY erscheint 6-mal pro Jahr und ist in allen
): L 1L 4 Volg-Lédden kostenlos erhéltlich.
i :TT E Herausgeber: Volg Konsumwaren AG, Postfach 344,

} e e 8401 Winterthur, hey@volg.ch, www.volg.ch/volg-magazine
Doris Chris Beni = Alice Idee, Konzept, Realisation: brandinghouse, Ziirich
Wie heisst das Junge? Losungswort: Brille Auflage: 100000 Ex,

Was ist das?
© brandinghouse AG

*x*xx hey@volg.ch *xx

ADRESSE

hey@volg.ch oder
Volg Konhgumwaren AG
) kennwort «...»
In jede Post gehdren Postfach 344
immer auch Name, Adresse 840!\ Winterthur

498

und Alter von dir!
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Mein taglicher Milchdrink

nimmt mir keiner

Milch ist ein Produkt von der Natur und schmeckt soooo fein. Die kleine Flasche eignet sich pefekt
fiir ein gesundes Zn(ini oder Zvieri. Du findest die Milchflasche im VOLG-Laden in deinem Dorf.

Milch

i

SCHWYZER
US




