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Im Wald wird einem nie langweilig — und mit den
Spielideen von Manuel, Chantal, Jasmin und Jannik
erst recht nicht.

FUR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS

LLALSA



Heute ziehen Volgi & Volgine

in ein Abenteuer! Sie besuchen
namlich eine Naturena-Erlebnis-

welt vom Volg!

Volgi & Volgine sind
ins Seebachtal im
Kanton Thurgau
gereist. Hier ist eine
neue Erlebniswelt
vom Volg ertffnet
worden. Jetzt wollen
unsere Freunde den
Bauernhof in Htt-
wilen entdecken.

Da gibt’s so viele
Tiere zu beobachten!
Volgine findet die
Hasen besonders
herzig. Volgi hat sich
mit Hiindin Nora
angefreundet.

Dann geht es weiter
auf den Sinnespfad
ganz in der Néhe.

Es ist ein Parcours,
und bei jedem
Posten gibt’s etwas
zZu entdecken — wie
ein Waschbér klettert
oder wie man dank
seines eigenen
Schattens die Uhrzeit
bestimmen kann.

Nun ziehen Volgi &
Volgine zum Wald-
weiher und halten

die Augen offen.

Hier soll ndmlich
der leuchtend griine
Laubfrosch zuhause
sein.

Zum Schluss mochte
Volgine im nahen
Nussbaumersee
baden, Volgi aber
mdchte bei der Ruine
brételn. Das kommt
halt davon, wenn so
viele coole Sachen
auf einen warten!
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L& Drac

Volgi & Volgine haben gehort, dass in einem Schloss
ein Drache leben soll. Sonnenklar, dass sich unsere
Schlossmause sofort auf die Suche machen.

Der hohe Turm des
Schlosses Kyburg
leuchtet in der Sonne,
die Blatter der Baume
rascheln. Doch was
tont hinter den dicken
Mauern hervor? Ein
Heulen?

Gewusel im Hof
Mutig klopft Volgine
ans Burgtor. Natiirlich
macht keiner auf. Die
Kinder, die hier vor
langer, langer Zeit
gewohnt und den
Drachen gefangen

haben, leben langst
nicht mehr. Ihr Vater,
Burgherr und reicher
Ritter, auch nicht.

Volgi & Volgine stossen
gemeinsam das Tor auf
und treten in einen

Hof. Hier herrschte

vor 500 Jahren noch
buntes Treiben. Mégde
holten Wasser aus dem
Ziehbrunnen, Knechte
trieben die Tiere aus
dem Stall und der
Burgherr empfing
wichtige Freunde.

Warme Kiiche

Volgi & Volgine
huschen durch eine
Tir. Da stehen sie in
einer Kiiche. Hier war
friiher immer etwas
los. Es loderte stets
ein Feuer, darum war
es immer warm. Die
Frauen kochten (ber
dem Feuer Getreide-

brei und brieten Vogel.

Volgine kocht dem
Drachen ein Stiick

Fleisch. Doch er lasst S

sich nicht blicken,
daflir horen!

fenjand

Ein Plan der Kyburg.
Wo der Drache wohl ist?

Folterkammer




Ein Sack als Bett
«Los, hier lang!»
Unsere Freunde
schliipfen durch einen
Spalt und stehen vor
einem dunklen
Holzbett. Das muss
das Schlafzimmer des
Ritters gewesen sein!
Man schlief damals
nackt, nur mit einer
Betthaube auf dem
Kopf. Die sollte vor
Ungeziefer schiitzen.
Kinder hatten kein
Bett, sondern schliefen
auf Sacken voller Laub
oder Stroh.

Und wo war das Klo?
Entweder erledigten
die Burgleute ihr
Geschaft auf einem
Nachttopf, oder sie

Der Bergfried (hdchster Turm des
Schlosses) beherrscht den Hof.

suchten einen
speziellen Erker auf.
Dort hockten sie auf
ein Brett mit einem
runden Loch. Das
«Geschaft» fiel vor der
Burg auf den Boden
oder in eine Grube.

Kélte und Lause

Brr, ist das kalt! Wie
ungemditlich muss das
Burgleben erst im
Winter gewesen sein!
Der Wind pfiff durch
die Ritzen, Méuse und
Ratten huschten
umher, die Bewohner
hatten L&use, Strom
und fliessendes
Wasser gab es noch
nicht. Nur der
Wohnraum wurde von
einem Holzofen

In der Kiiche loderte
stets ein Feuer.

gewdrmt. Hier spielten
die Kinder gern. Die
Frauen sassen
daneben und néhten
oder spannen. Manche
lasen sogar ein Buch.
Die meisten Ménner
dagegen konnten nicht
lesen.

Fir 8-jahrige Kinder
war Schluss mit
Spielen. Das Madchen
wurde von der Mutter
zur Burgherrin
ausgebildet. Der Junge
lernte vom Vater das
Zeug zum Ritter.

12 Kilo zum Schutz
Das Heulen wird
immer lauter. «Schnell,
da durch!» Doch dann:
Klirrr! Volgine ist gegen
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e Eine Riistung ! ‘ }
swiegt 12Kilo! )
i 1

Ritter waren Soldaten ... (
des Kdnigs. Sie beschiitzten das Land und die
Leute. Die meisten lebten im Dorf und arbeiteten
auch als Bauern. Nur reiche Ritter lebten auf einer
Burg. Sie waren aber gar nicht oft zu Hause. Meist
ritten sie durchs Land oder waren auf der Jagd.

P

<

etwas Kaltes gestos- gestehen wirden.
sen. Eine Ritterrstung!  «Volgi, Volgiii!» Sofort

Sie schiitzte den Ritter  stiirmt Volgi zu Volgine.

im Krieg, war aber Und stell dir vor:
ganz schon schwer: Sie hat den Drachen
12 Kilo! Volgine guckt  gefunden! Er ist

ins Innere der Ristung.  eingesperrt in einem
Ein Drache kann sich versteckten Zimmer.
ja Uberall verstecken! Und irgendwie sieht er
doch ganz lieb aus!

Brutale Folter

Volgi steht schon in
der ndchsten Tar. Er ist
bleich. Kein Wunder:
Volgi hat die Folter-
kammer entdeckt! Hier
wurden die Gefange-
nen brutal geplagt.
Man hoffte, dass sie
unter Schmerz ihre Tat

Hier waren Volgi & Volgine:
www.schlosskyburg.ch

Schloss Lenzburg — mit Drachenfor-
scherstation und Kindermuseum:
www.schlosslenzburg.ch

Schloss Hallwyl — von Wasser
umgeben:
www.schlosshallwyl.ch

Grasburg — tiberwachsenes

Abenteuergebiet flir Schwindelfreie:
www.sense-grashurg.ch

Schloss Thun — werde Ritter auf dem
Kindertrail:
www.schlossthun.ch
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Der Rindfleisch- Qubidll
Snack aus
dem «wilden Westen:
Biss fuar Biss
mehr Power!

BEET) JIRKY)



Franz nimmt jeden Tag einen !
grossen Wecker mit in die Gchule,
um zu schauen, wie spat es ist.
Ddbei trdgt er doch eine
Armbanduhr! Eines Tages will der
kollege wissen: «Warum schaust
du eigentlich immer auf den
Wecker und nicht auf die
Armbanduhr?» Franz: «Na, dann
halt die Batterie Idnger.»

Moritz (9) aus Therwil

Max fdllt in deh See und
geht unter. Zum Glick
fischen ihn einige Mdnher
wieder aug dem Wasser. Sie
fragen aufgeregt: «Warum
bist du denn hicht ge—
schwommen?» Antwortet
Max: «Da gteht doch ein
Schild: Schwimmen verboten.»
Cédric (9) aus Marthalen

Fragt der Lehrer:
«Ahnd, weisst du,
wds heun duf
Englisch heigst?»
— «Nein», antwortet
Anna. «Sehr gutl»,
sagt der Lehrer.

«Ich muss schon sagen,
dein Zeugnis ldsst zu
wiingchen Ubrig.» — «Wenhn
das so ist, wiinsche ich
mir ein Velo, Vati.»
Ramona (8) aus Untersteckholz

Woas ist rosa und

Gimona (9) aug
schwimmt im Meer?

Diirnten

‘npsBunfuaa\y auij

Mit ihrem Cartoon
gewinnt Alena (10) aus
Nuglar eineh Yolg—
Butschein!

Eva (12) aus Niederdort

|
ok ok WWW.hey-volg.ch x x x

Schick auch du HEY einen
Witzl Wahlen ihn Volgi &
Volgine zu ihrem heuen
Liebling, gewinnst du einen
10—frankigen Volg—Gut—
scheinl Achtung: Schick
auch ein Foto von dir mit
Alter und Adresse mit] 9
kenhwort: Witzecke L




Aufgepasst, Freunde! HEY sucht tolle Zeichnungen
von Volgi & Volgine, wie die beiden Sport treiben.

Aus den schonsten Zeichnungen wird nachher ein
HEY-Memo-Spiel gedruckt!

Melanie (I1) aus
Zeiningeh zeigt's dir:

)

[

Zeichne auf das weisse Papier ein
Quadrat. Es ist 10 x 10 cm gross.

Nimm ein weisses Papier und Farb-
stifte (keine Filzstifte, Neocolor oder

% Wassermalfarben).

g Mitmachen diirfen Kids zwischen 6 und 12 Jahren. Kinder von Volg-
Mitarbeitenden sind vom Wettbewerb ausgeschlossen. Die Rechte
10 jeglicher Nutzung der «Werke» gehen mit deren Abgabe an \Volg tiber.




Aug 40 der allergchons
ein cooles Nemo—Spiel-
Zeichnungen pekommen N '
Memo—5piel! 20 weitere Ki

follen Uberraschung pelohnt.

In dieses Feld gehdrt nun deine
Zeichnung. Wichtig ist: Zeichne ...
Volgi oder Volgine beim Sport-

treiben.

nur eine der beiden Mause, also
Volgi oder Volgine, nicht beide.
keinen Hintergrund, also keine
Baume, keinen Himmel und
keine Strassen.

ten Zeichhun
Die Kingtler der auggew

atfirlich ein € .
nder werden mit einer

gen druckf HEY
dhlten

xklusives HEY-

Schreibe auf die Riickseite deiner
Zeichnung Name, Alter und Adresse
von dir. Dann steckst du die Zeich-
nung in ein Couvert und schickst es
bis 22.Juni 2012 an:

Volg Kongumwaren G
kennwor HEY—Nemo
. Pogthach 344
» 40\ Winferthur

FOR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS i' 01y



So zeichnest du

Volgi & Volgine

Soll es dein Bild ins coole HEY-Memo-Spiel (S.10) schaffen,
musst du das Méause-Zeichnen draufhaben. Wenn du ein paar
Tricks beachtest, ist’s auch gar nicht schwer!

Zeichne fein mit Bleistift aus ver- Fahre den Kreislinien nun mit einem
schiedenen Kreisen den Mausekorper. schwarzen, dinnen Stift nach. Jetzt
Man sieht noch keine Details. ist der Kdrper gut erkennbar.




Dag ist der [ugtrator U‘.Eh Kn;\:l.
: Er zeichnet Volgi & Vo\gmg \imucm
geit 14 Jahren $ir Volg un 4
$ir eine Naus eine ‘51"unde. 4
- zeichnef Volgi & \Io\g.me &l":‘;;(mn
Kreisen vor und verbindet i
A die Linien mit einem csch\mnr'-z:1L
—= Gtitt. Das Augmdlen geschie
e am Computer.

Radiere die Bleistiftkreise,
die Zeichnung ist fast perfekt.

FUR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS i 'I o 0



FINDE MEINEN
WEG INS KINO ...

ab 4 Jahren. Mi ur mit Zustimmung ihrer Eltern teilnehmen. Uber
den Wettbewe ndenz gefiihrt. Die Gewinne werden nicht

bar ausbezahlt, Rechtsweg ist ausgeschlossen, kein Kaufzwang.

Einsendeschlus: ler 30.06.2012.

el

:i)_ v%ﬁ;':

... UND GEWINNE
EINES VON 10 KINOTICKETS

Sende die richtige Antwort
A, B oder € mit deinem Namen
und Adresse per Postkarte an:

bio-familia AG,
Hey-Wettbewerb,
Briinigstrasse 141,
6072 Sachseln

ERLEBE DEN
EINZIGARTIGEN
KNABBER-GENUSS!

Das neue Vollkorn-Knuspermuesli
mit luftigem Popcorn — mit Milch
zum Frihstuck oder als Snack
zwischendurch.



Morgen ist doch Eine Zeichnung?

Muttertag. Was wollen M Einen Briet? Ein Picknick2
wir Nami schenken? ‘ -
S &

[dee, Volgine.

e

Oberraschung
, zum Muttertag

|Los, Volgi. Nami
[ dart nicht sehen,

Dein Gtrauss
sieht wirklich
schoh aus.

- C—
D

Das Picknick Jetzt miissen nur u
war eine super hoch die Sandwiches T

fein werden.

Nami wird Augen
macheh, wehh sie unsere
Uberraschung sieht]
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Wie kommt das_{ |
Kianguru in den Beutel?

Kangurus haben’s beuteldick hinter den Ohren.
9 Meter konnen sie springen! Einige Kklettern

gar auf Baume! Und: Sie tragen das Bettchen
fiir ihre Kleinen immer bei sich!

Das Leben eines
Kangurus beginnt mit
einem Abenteuer. Das
Neugeborene muss
ndmlich ganz allein in
den Beutel krabbeln.
Und stell dir vor: Der
Winzling ist dann erst so
gross wie ein Gummi-
barchen, nackt und

blind! Er findet den Weg
in den Beutel nur dank
des Geruchs seiner
Mama.

Sofort festsaugen
Im Beutel saugt sich
das Kleine sofort an
eine der 4 Zitzen und
macht es sich gemiit-

lich. Hier drin wird es
die ndchsten 8 Monate
lang bleiben. Féllt das
Kleine nicht aus dem
Beutel, wenn seine
Mama springt? Nein,
denn die Mama kann
den Beutel mit Muskeln
schliessen. So ist ihr
Baby sicher.

Das Kanguru
Wissenschaftlicher
Name: Macropodidae
Familie: Beuteltiere

Nahrung: Gréser, Blétter
Daheim: Australien und

benachbarte Inseln



W Nach etwa 8 Monaten

" ist das Kanguru-Kind zu
gross fiir den Beutel. Es
kann aber immer noch
den Kopf in den Beutel
stecken und an einer

E-.-l Zitze trinken.

Kreise die Buchstaben der richtigen Antwor-
ten ein. Dann kannst du von oben nach unten
ein Wort lesen.

Mannchen haben keinen Beutel.

In Australien spricht man italienisch. . .
g Auf eigenen Flissen  Beutel stecken und an

Kéngurus sind wie Kiihe Wiederkéuer. Nach etwa 6 Monaten  einer Zitze saugen. Erst
verlasst das Kleine wenn das Kénguru-Kind
erstmals den Beutel. 1 Jahr alt ist, muss es
Es guckt sichumund  ganz allein zurecht-
kehrt bald zuriick in kommen.

Kéngurus fressen Fische. den sicheren Beutel.

Zwei Monate spater ist  Nachts am Fressen
das Kleine zu gross fiir ~ Dann hiipft es alleine
Auch der Koalabdr ist ein Beuteltier. den Beutel und muss durch Australien.

selbst durch die Welt Kéngurus sind ndm-
hoppeln. Packt es der  lich Einzelgénger. Nur
Hunger, kann es immer  manche schliessen sich
noch den Kopf in den zu Kleinen Gruppen zu-

Kéngurus kénnen boxen. Das tun die
Ménnchen vor allem in der Paarungszeit, § A
um zu schauen, wer der Stérkere ist.

Auch der Hase ist eine Kdnguru-Art.




Grosse Kénguru-Arten kénnen
bis zu 9 Meter weit sprin-
gen! Sie schaffen locker ein
Tempo von 70 km/h! Dabei
ist der kréftige Schwanz sehr
LR I wichtig: Dank ihm bleibt das
iy l{i K.angu.r.u im Gleichgewicht.

+-.!-1 =1 i‘ui:.rl 1

S
sammen. Diese Gruppen Es gibt tiber 80 Kanguru-Arten. Die einen sind
bestehen aus einem klein wie eine Ratte, die anderen gross wie ein
Mannchen und mehre- Mensch. Manche leben im Regenwald, andere
ren Weibchen mit ihren im Busch- oder Grasland (Bild oben links),
Jungen. Am Tag désen in der Wiiste oder in den Bergen. Das Baum-
sie gerne vor sich hin. In Kénguru (Bild oben rechts) kann sogar auf
der Nacht machen sie Béume klettern.
sich auf Futtersuche. il
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Besunch uns am Chiguita Stand
dor FamExpo 2012
wnd hol dir den coolen

Chiguitown Bastelbogen!
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ritte fur die Fam :
Elj‘:.Juni 2('3:12 . Eulachhatlen Winterthur

Chiquita Funpacks
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Wie heisst die Lustige Gruppe rund um Bano, Cocco und mich?

Chiquita Spasstruppe Chiquita Abenteuerteam

Vorname/Name

Bitte Talon vollstdndig ausfillen und einsenden an:
Chiquita Schweig - «HEY» Wettbewerb - Hdrdlistrasse17 - 8957 Spreitenbach
Teilnahmeschluss ist Mittwoch, 23. Mai 2012 (Datum des Poststempels)

Teilnahmebedingungen

Die hier abgebildeten Wettbewerbspreise kdnnen sich von den Originalen leicht unterscheiden. Keine Barausgahlung der
Preise. Es wird keine Korrespondeng gefiihrt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Mitarbeitenden sdmtlicher
involuierten Firmen und ihre Angehdrigen sind nicht teilnahmeberechtigt. Die Teilnehmenden erkldren sich einver-
standen damit, dass ihre Daten zu Werbegwecken von Chiquita verwendet werden diirfen.

chiquﬂ-q.c,h
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1 Baum mit Nodejp,

Z Velo mit 2 Satteln
3 Tier mit Stachefp,
4 Blume mit Dornen,

5 Berg mit Feyer ih sich,
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Die Tiere wollen in die Ferien
fahren. Wohin? Dag haben sie
auf ihre Plakate geschrieben.

Ausser dem Gorilla stehen die
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Welche Bilder
kahn man nur im
Dunkeln sehen?

1apliquials ala

e

¢ B |
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I \

Tiere dber \ollig verkehrt. Bring
sie und die Schilder in die rich—
tige Reihenfolge, danh kanngt du |
das Reiseziel lesen.

I
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Der Amerikaner Nathan Gamble (14) durfte, was aee

sich ganz viele Kinder wiinschen: mit einem Delfin Name: Nathan Gamble
schwimmen. Er spielte ndmlich im Film «Mein Geburtstag: 1. Januar 1998
Freund, der Delfin» die Hauptrolle. Herkuntt: USA

Rollen: in Filmen (z. B.
«Der dunkle Ritters) und
TV-Serien (z. B. ¢CSI»)
Hobbys: Comics, Sport,
mit Wii gpielen

Als sich Nathan fir die war bis zum Drehstart  Delfin ohne Schwanz-
Rolle bewarb, musste er  bereit flir «Mein Freund, flosse? Das geht doch
nicht wie tblich nur der Delfin». nicht! Aber Sawyer gibt
vorsprechen. Nathan nicht auf. Er will Winter
durfte auch mit dem Die Idee fiir den Film unbedingt retten. ’
Delfinweibchen Winter ~ stammt von einer
schwimmen. Man wollte  wahren Geschichte.
schauen, ob sich die Delfin Winter spielt also
beiden gut verstanden.  sich selbst. Nathan ist
der 11-jahrige Junge

Nathan war damals kein ~ Sawyer. Dieser findet S
besonders toller am Strand einen

Schwimmer. Doch er ~ verletzten Delfin. Im \ HEY verlost 5 DVDs
und Winter schiossen  Tierspital bekommt der \ “ Del‘;e’;’r\;ms‘c?cﬁdﬁ‘g;hbig
ginander sofort ins Delfin den Namen ‘ zum 22. Juni ZO\Z
Herz. Der junge Winter. Die Arzte einen richtig lustigen
Schauspieler bekam miissen seine Schwanz- @Y Witz oder eine schone
Schwimmunterricht und ~ flosse amputieren. Ein Zeichnung, schoh bist

du im Rennen.

Kennwort: Delfin
i' . l _o FUR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS
~d
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Name: = .
Geburtstag: =

Lieblingsstar:

Untergchritt:

WOhnor-T'. b l'l.'.r. ol

Mein Traum: = e
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Vor der Ballabgabe rutscht
Myriel auf der Bahn. Das
geht mit diesen speziellen
Schuhen gut.

Die Ldcher in Myriels
Kugel sind extra auf
ihre Finger abgestimmt.

Was ist ein Pin? Wie halt man eine Bowling-
kugel? Was ist der Unterschied zwischen
Bowlen und Kegeln? Myriel (11) aus Winterthur
kennt die Antworten.

Als Myriel vor 3 Jahren
ihren 1. Bowling-Kurs
besuchte, merkte sie
ganz schnell: «Bowling
ist viel anstrengender,
als es aussient.» Es
braucht Kraft in den
Beinen, besonders im
Standbein. Das ist jenes
Bein, das bei der
Ballabgabe vorne steht.

Immer am Samstag
geht Myriel ins Training
in die Bowlinghalle. Da
machen Myriel und die
anderen 5 Kinder

Dehnungstibungen,
spielen sich ein auf den
Bowling-Bahnen und
trainieren zum Schluss
die Technik.

Wenn du auch mal
bowlen gehst, denk an
die Tipps von Profi
Myriel: «In die 3 Locher
der Kugel steckst du
den Daumen, Mittel-
und Ringfinger — nicht
den Zeigefinger. Wirf
mit Schwung, sonst
macht die Kugel eine
Kurve.»

L

Beim Bowling sind die Ku-
geln schwerer und grésser.
Man zielt auf 10 Pins statt
auf 9 Kegel. Die Pins stehen
frei und die Kegel hdngen

an Schniiren.
~

| MACH MiT!
* x WWW.hey-volg.ch x % x
b Was igt deine

Spezialitat? Schreibe
HEY davon, dann ist aut
dieser Seite vielleicht
schon bald ein Bericht
{iber dich!

kennwort: HEY—Star z5
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Wo wir uns verstecken?
Was in uns steckt? Am liebsten an einem kiihlen, dunklen

Stell dir vor: Meine 100 Gramm schwere Ort Wa? Q?Sﬁhti%ht' w]?gn unleléu .
Kollegin hier besteht zu 77 Gramm aus watrm'li, Sienst du au er}y ol Und
Wasser. Der Rest sind Kohlehydrate (die prtl en: l:]s Illmtf skprlessen cime. Un
geben dir Energie) und Eiweiss (die sind ;:SI eﬁ 2 D(? , D6 dory]}trj]en wirgrune.
qut fiir deine Knochen). eoxen. Die shC oty l-u,i:,:
by

.

- € ==m 9

o @

Was du aus uns kochen kannst?
Ganz vieles. Nur flr eine Speise auf
diesem Meniplan braucht es uns nicht.

T
0 I T §
Fir welche? .

- — —

Wo wir uns priisentieren?
Nat(rlich in jedem Volg, auf jedem
Kartoffelfeld, unter www.kartoffel.ch
und bis zum 28. Oktober 2012 auch
an der Ausstellung «Hardopfel, Kartof-
fel, Patata — eine Erfolgsgeschichte»
im Historischen Museum Thurgau

in Frauenfeld.

ey @@
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Woher wir kommen2?
Aus Stidamerika. Hier haben
uns die Ureinwohner schon
vor 3000 Jahren angepflanzt!
Bei euch in der Schweiz sind
wir erst seit etwa 300 Jahren
bekannt. Seefahrer brachten
uns nach Europa. Doch zuerst
mochten uns die Leute wegen
SN unserer schonen Bliiten und

LY a—
- pflanzten uns in ihren Blumen-
garten. Sie assen die griinen

-
=

N

Die Kartoffel ist das wichtigste
Gemiise der Welt. Aber ist sie
deswegen ein Superstar? Das soll

uns mal eine erkléren.

Beeren und Blatter (die sind
giftig!) und auch unsere rohe
Knolle (die schmeckt ja nach gar
nichts). Erst viel spéter fanden die
Leute heraus, dass wir gekocht
richtig toll schmecken. Besonders
in Kriegszeiten, als die Nahrung
knapp war, schatzten uns die
Leute. Wir wachsen namlich fast
uberall, sattigen gut und lassen
uns mehrere Monate lang
lagern.

Wie wir wachsen?

Im Frihling setzt der Bauer soge-
nannte Mutterknollen in sein Feld.
Aus ihr heraus wachsen Keime. Die
dringen hinaus ans Tageslicht. Aus
den (iberirdischen Keimen wachsen
Blétter und Bliten. Wir Kartoffeln
aber sind Verdickungen der Keime
unter der Erde. Hier wachsen wir
bis in den Herbst, dann erntet

uns der Bauer. In einem dunklen,
kiihlen Raum bleiben wir mehrere
Monate lang geniessbar. Darum
kannst du auch im Winter feine
Kartoffeln aus der Schweiz

essen.
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:'; . v/ Einzigartig knusprig und
I\ aus bestem Dinkelmehl.
Nl v’ Natiirliche Quelle von lilllaststoffen
| und reich an Vitamin E Oder C.
.

[
v Erhiltlich in den Sorten Tomate- BaS|I|kLﬂm
und Sonnenblumenkerne*.

f
Der Snac l,furiunterwegs. Roland bewegt.

*Erhaltlich in grosseren |I|
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1. Ich viertle jede Kartoffel der
Lange nach und heize den
Backofen auf 200 Grad vor.

P
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Fir 2 Portionen Western—

feln, Ol, Paprika, Salz. Fir

Ty "~y

J

- L
Dds brauchst du

Fries: 8 Frihlingskartof—

den Dipp: Schnittlauch,
| kleines Nature—Jogurt,

4 Prisen Salz, wehig
Ptetter.

2. Die Kartoffel-
schnitze gehoren jetzt
in ein Tupperware.
Ich gebe 2 Teeloffel
Ol dazu, streue wenig

Paprika und Salz darti-
ber. Ich schliesse das
Tupperware mit dem
Deckel. Dann heisst’s:
schiitteln!

3. Nun kommen
die Kartoffeln auf
ein mit Backpapier
belegtes Blech.
Das schiebe ich fir
20 Minuten in den
Backofen.

Und dag Beste:
Echte Cowboys und
Cowgirls essen sie
Hand|

Ich mag die \Western—
Fries warm und im Dipp
getunkt am liebsten.

4. Inzwischen mache ich
mich an den Dipp. Ich spiile
den Schnittlauch mit Wasser,
~ab und hacke ihn fein. Ich

\Y gebe das Jogurt in ein
Schalchen und rilhre den
Schnittlauch, das Salz und
den Pfeffer darunter.

g eoy




Schweizer Produkt
Produit Suisse



@ Figur A
@ Figur B

@ Figur C
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ASonnenstrahI (weisses Licht) @}
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Nur wer die Sonne im Riicken hat, sieht einen heisst: Das weisse Sonnenlicht spaltet sich auf in
Regenbogen (also Figur B). Damit Uiberhaupt ein  seine farblichen Bestandteile, ndmlich Rot, Orange,
Regenbogen entsteht, braucht’s Sonnenschein Gelb, Griin, Hellblau, Dunkelblau und Violett. Jede
und gleichzeitig Regen. Das weisse Sonnenlicht  Farbe tritt in einem bestimmten Winkel aus dem
scheint in die Wassertropfen und bricht sich. Das ~ Tropfen und zeichnet einen Bogen am Himmel.

~Wasmanander
Anzahl Tupfen eines
Marienkéfers ® Das Alter

- @ Die Art
Ilestlmmell kallll? @ Die Anzahl Geschwister

Das Kleid von Marienkéfern verdndert sich nie. Sie
haben also bei der Geburt gleich viele Tupfen wie
beim Tod. Wie viele Tupfen es sind, hdngt von der
Art ab. Jede Art hat eine bestimmte Anzahl Tupfen.
Die haufigste in der Schweiz heisst Zweipunkt-Mari-
enkdfer. Sie hat — ist ja logo — 2 Punkte. Die Punkte
sind Ubrigens eine Warnung an die Fressfeinde. Sie
bedeuten: «Achtung, ich schmecke bitter!»

..wie einTram
angetrieben wird?

@ Mit Benzin . ¢
@ Mit Dampf 7

@ Mit Strom -l
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o o

o
——>

Erinnerst du dich? Uber den

Tramschienen verlaufen immer

Dréhte. Sie heissen Oberlei-

tungen und fiihren Strom in

sich. Wie der Strom zum Tram

kommt? Uber den sogenann-

ten Stromabnehmer. Er ist

auf dem Tram-Dach installiert

und reicht bis hinauf zu der

Leitung. Uber den Stromab-

nehmer fliesst der Strom also

herab ins Tram und bringt

dieses in Bewegung. Ubrigens:

Die ersten Trams wurden

von Pferden gezogen!



Manuel (7), Chantal (8), Jannik (11)
und Jasmin (11) aus Siblingen zeigen
hier, was zwischen Baumen, Moos
und Laub anzustellen ist.

...............

Chantal und Manuel sammeln
einen Haufen fingerlange
Stocke. Daraus bauen sie
einen moglichst hohen Turm.
Es wird abwechslungsweise
gelegt, der neue Stock muss
den vorher gelegten bertihren.
Derjenige, bei dem der Turm
zusammenkracht, verliert.

Jasmin und Jannik sammeln 15 ge-
rade Stecken, die etwa so gross sind
wie sie selbst. Sie stellen die Stocke
in einem Blindel auf und lassen sie
fallen. Wer kann am meisten Stecken

aus dem Haufen ziehen, ohne dass
sich die anderen Stecken bewegen?
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rechts!» oder «nach links!».
Auf Befehl lasst jedes Kind
seinen Stock fallen, dist in die
Richtung, die Chantal befohlen
hat und versucht, den nachs-

\ ten freien Stock aufzufangen.

Wer einen neuen Stock nicht

N ﬂ (j%’?z. rechtzeitig fangen kann,
bekommt einen Strafpunkt.
Die Kinder stehen im Kreis. Je-  Ubrigens: Chantal darf auch
des hélt einen langen, glatten ~ «Chrlsimsi!» befehlen. Dann
Stock vor sich aufgestellt. miissen die Kinder irgendeinen
Chantal ist die Chefin. Sie gibt ~ Stock auffangen, nicht den
Befehle, zum Beispiel: «Nach nachsten links oder rechts.

Jannik legt einen diinnen Zweig zwischen zwei Baume. Auf den
Zweig setzen die Kinder 5 Astgabeln. Wer kann aus 10 Schritten
Entfernung mit Tannzapfen am meisten Astgabeln vom Ast werfen?

Sonnentaler. Sie entstehen,  mal. Sicher findest auch du
wenn Sonnenstrahlen durch ~ Sonnentaler.

FiR SCRATZSUCKER:
SAMMLE SONNENTALER! f
Bei schénem Wetter ist der  die Locher im Blatterdach =
* Waldboden voller kleiner scheinen. Achte dich beim y
Flecken. Man nennt sie nachsten Waldbesuch doch &

4
E

Viele weitere Tiiftler-ldeen gibt’s im [ Y swiss science center

Technorama in Winterthur. www.technorama.ch ' TECHNORAMA

FOR CLEVERE MADCHEN UND SCHLAUE JUNGS i' ° (o
4
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Warum st'mken.
Deine Fiisse na.ch einem
Jangen Tag 1® dfn :
Schuhen nach Kises

\\\BﬁroA, Ziirich

\

Komm mit auf
tsel
die Entdeckungsreise:

Besuche Emil im Appenzellerland
vom 28. April 2012 — 24. Februar 2013

APPENZELLER  precescrcs I e Appenzeller Volkskunde-Museum Stein AR

VOLKSKUNDE ppenzellerél  PSTErdIBLS ) .
e www.appenzeller-geheimnis.ch

MUSEUM sren s



Wettbewerb:

Volgine will aus diesem
Kése etwas Feines kochen.
Nur was? Folge den Ge-
dankenblasen, dann kannst
du ihre Plane lesen.

]\

W A

Schicke das Losungswort - -5|.¢I “LE—.—-"-‘
bis zum 2Z. Juhi ZO1Z an Frommpe Kise Fosmaagia

HEY. Zu gewinnen gibt’s A ll &
50 nigelnagelheue Ruck- ppenze Er

.- ®
scke von Appenzeller® SWITZERLAND
WWW.EFP!:I‘II-I:":I’.E!.‘I §
25

Kennwort: Kage




anuel (6) aus Linden

Alessandro (6) aus Atterswil

N

Hannah (9)
aus Hittwilen
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Giulia 11 u Luct ihe

VIR

4 A

© D
w =
2 &
© 8
[0 @« o

=
W O O
= @ ,,
3 s @Y =
) 2

3

“PTrPrPOEDPOEESAEEEEPADADDPOADADDADADPAALSD







Bald schntiren Volgi & Volgine ihre Wanderschuhe. Fiirs ndchste HEY ziehen
sie namilich los in den Schweizer Nationalpark. Volgi méchte so gern einen
Adler entdecken. Volgine hofft, einen Steinbock zu sehen. Ob die beiden in der
Wildnis zurechtkommen? Hol ab dem 9. Juli ZOI\Z das neue HEY in
deinem Volg — dann erfahrst du von den Abenteuern!
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Neuheit PIRULO Jungly -
Das erste Glace zum Schalen!
Aus cremiger Vanilleglace umgeben

von einer leckeren Fruchtgummi-
hulle mit Bananengeschmack.



