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Was geht ab?

FÜR CLEVERE MÄDCHEN UND SCHLAUE JUNGS

Woher stammt dieser 
Bildausschnitt? Die Aufl ösung 

für dieses und alle anderen Rätsel 
sowie die HEY-Adresse fi ndest 

du auf Seite 39.
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Kommst du mit zu 

Dario? Er meistert sein 

Leben vom Rollstuhl aus. 

Manchmal ist er ganz 

schön schnell unterwegs. 

Dario fährt nämlich 

Rollstuhl-Rennen.
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Woher kommt d

den du jetzt im Volg Apfel, den d

aufst? Gewiss nicht direkt kaufs

vom Baum – oder?

   durch den Winter
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Märlihaftes Musical
Von:

Betreff:
Datum:

An:

hey@volg.ch
Märlihaftes Musical
10. November 2014
ALLE HEY-KIDS

M@usemail
..

HEY zusammen

Kennt ihr Peter Pan? Er ist der Junge, der nicht erwachsen werden 

will. Er ist auf der Insel Nimmerland zuhause und erlebt tolle 

Abenteuer. Peter Pan gibt’s natürlich nicht wirklich. Er ist eine 

Märchenfi gur. Wir kennen die Geschichte schon fast auswendig.

Im November und Dezember kommt Peter Pan nach Winterthur. 

Hier führen Kinder das Märchen als Musical auf. Ein Musical ist 

ein Theater, bei dem auch gesungen und getanzt wird. Haargenau 

richtig für die Adventszeit !

Frohe Weihnachten 

Eure Volgi & Volgine 3

Märlihaftes Musical
Von:

Betreff:
Datum:

An:

hey@volg.ch
Märlihaftes Musical
10. November 2014
ALLE HEY-KIDS

Premiere 

am 2. November.

Danach Vorstellungen
 immer 

samstags und sonntags,

15. November bis
 

7. Dezember 2014.

www.theater.winterthur.ch
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Flurina (7) & Andrin (9) aus Leutwil 
basteln ein Weihnachtsgeschenk, das 
aus den Socken haut! Genau das 
Richtige für deine beste Freundin, 
deinen Götti oder deine Mama.

Für das Geschenk 
Für das Geschenk brauchst du:
brauchst du:- 1 Paar weisse Socken

- 1 Paar weisse Socken- 1 Blatt Papier
- 1 Blatt Papier- Bleistift

- Schere- Schere
- Karton- Karton
- flüssige Textilfarbe
- flüssige Textilfarbe- 1 Schwamm
- 1 Schwamm

Weihnachtsgeschenk
Sockenstarkes

Schneide das Herz aus. 
Schon hast du eine Schablone.

Falte das Blatt Papier 
in der Mitte. Zeichne 
ein halbes Herz darauf.

1

2
4
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3

Tupfe mit dem Schwamm 
die Farbe ins Herz. Am 
besten, jemand hält dabei 
die Schablone fest. Lasse 
die Farbe trocknen. Verpa-
cke dann die Socken, lege 
eine Karte mit dem Text 
«Du haust mich aus den 
Socken» dazu und schenke 
sie einem lieben Menschen.

Schiebe die beiden Karton-
stücke in die Socken. Lege die Socken nebeneinander. 
Lege die Herz-Schablone 
über beide Socken. 

Jetzt brauchst du ein 
Stück Karton, das genau in 
die Socke passt. Lege dazu 
eine Socke fl ach auf den 
Karton und fahre ihrem 
Umriss nach. Schneide der 
Linie entlang. Mach das 
Gleiche nochmals.

Das bedeutet das Gleiche wie 
« Ich fi nde dich super ».

4
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Mal besser. Malbuner.
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Man hört den Schulbus von 
Weitem. Dann hält das Auto 
auch schon an. Die Fahrerin 
steigt aus und hebt einen Roll-
stuhl aus dem Wagen. Ein Bub 
klettert vom Sitz, rutscht auf 
dem Hosenboden zur Tür und 
hievt sich in den Rollstuhl. 
Dario kommt nach Hause. 

Dario ist 11 Jahre alt und 
wohnt mit seinen Eltern und 
seiner grossen Schwester in 
Hauenstein. Das ist ein kleines 
Dorf in der Nähe von Olten. 
Darios Zimmer ist im 1. Stock, 
die Küche und die Stube sind 

allem
Trotz

im 2. Stock. Wie kommt Dario 
bloss dort hinauf?

Ohne Hilfe

Dario zieht sich Schuhe und 
Jacke aus und hängt seinen 
Schulsack an einen Haken. 
Dann drückt er auf einen 
Knopf und bestellt seinen Lift. 
Ja, Darios Eltern haben extra 
für ihn einen Lift einbauen 
lassen. Bling – die Tür springt 
auf und Dario rollt in den Lift.
Das Daheim von Dario sieht 
aus wie ganz viele andere 
Häuser auch. Ausser dem Lift 
gibt es keine Extrasachen für 

Bäri ist der 
Nachbarshund. 
Er liebt es, von 

Dario gestreichelt 
zu werden.

Das ist Dario. Er kann nicht gehen und hat immer mal 

wieder eine Hürde vor sich. Aber: Die meistert er mit 

ganz schön viel Wille und Grips. 

7

Den 
Lift haben 

Darios Eltern 
extra einbau-

en lassen.
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Dario. «Hier zuhause kann 
ich alles ohne Hilfe machen», 
sagt Dario. 

So ist es auch in der Schule. 
Dario rollt über eine Rampe 
ins Schulhaus und fährt per 
Treppenlift rauf in sein Schul-
zimmer. Auch vor der Turnhalle 

macht Dario nicht Halt. Am 
liebsten mag er «Schwarze 
Maa». Fussball fi ndet er auch 
cool. Dann stellt Dario seinen 
Rollstuhl an den Rand und 
bewegt sich auf den Händen 
und dem Hosenboden vor-
wärts. Das braucht Geschick 
und Kraft. «Meine Kollegen 
können das nicht», sagt Dario. 

Für alles zu haben

Dario ist überall dabei. Einfach 
auf seine Weise. Die Velo-
prüfung fährt er auf seinem 
grossen Dreirad. Am Sporttag 
dreht er auf seinem Rollstuhl 
Runden. Und im Skilager fährt 
er Monoskibob. Das ist eine 
Art Schlitten auf einer Kufe.

Aber ab und zu kommt Dario 
nicht mit. Zum Beispiel in der 

Dario muss 
den Schulsack 
nicht tragen. Er 

hängt ihn einfach 
an den Rollstuhl.

Dario 
trainiert ein-

mal die Woche 
Rennrollstuhl.

Dario liest 
gerade «Harry 
Potter». Er ist 

schon auf 
Seite 130.

8
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grossen Pause, wenn seine 
Gspänli auf dem Rasen Fuss-
ball spielen. Da bleibt Dario 
auf dem Pausenplatz, plaudert 
mit seinen Freunden, schau-
kelt oder spielt «Räuber und 
Polizist».

Eine Sportskanone

Immer am Mittwochnachmit-
tag packt Darios Mutter den 
Rennrollstuhl ins Auto und 
fährt Dario ins Training. Beim 
Rennrollstuhl-Fahren geht es 
darum, möglichst schnell eine 
Strecke zurückzulegen. Dario 
nimmt auch an Wettkämp-
fen teil. Er ist sogar Junio-
ren-Schweizer-Meister. Dario 
lacht und sagt: «Ich war der 
einzige in meiner Kategorie.»

Dario ist mit 

Spina bifida zur Welt 

gekommen. Er kann seinen 

Oberkörper ganz normal bewe-

gen. Die Beine aber spürt er nicht. 

Der Grund dafür ist ein Fehler in 

seiner Wirbelsäule. Dieser Fehler ist 

noch im Bauch seiner Mutter entstan-

den. Dario ist auf einen Rollstuhl 

angewiesen. Er macht regelmäs-

sig Übungen, damit er bald an 

Krücken oder am Rollator 

gehen kann.

Stehen auf 
den Hinterrä-

dern! Das braucht 
Gleichgewicht!

Ui, wacke-
lig! Im letzten 

Skilager in Sören-
berg fuhr Dario 
zum ersten Mal 

Monoskibob.
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Welches Kind singt nicht mit?

Wo ist die Socke?
Eine Socke vom Samichlaus 
ist in den Sack geraten. 
Wo ist sie?

Wo geht´s lang?
Kannst du den Tannenbaum 
nachziehen, ohne eine 
Strecke zweimal zu benutzen?

11

W
elches W

or t entsteht?

O       = OSTERN

GE      = ?
FLÜ      = ?

FIN      IS = ?
BEGEI      = ?

     ZEICHEN =  ?
ZWILLINGSSCHWE      = ?
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FÜR CLEVERE MÄDCHEN UND SCHLAUE JUNGS

Selbst jetzt, im Winter, kannst 

du saftige Äpfel in deinem 

Volg kaufen. Und das, obwohl 

die Apfelernte längst vorbei 

ist. Wie bleiben die Früchte so 

knackig?

durch den Winter
Mit Saft

ÄpÄpÄpÄpÄpÄpÄÄppÄppÄppÄpÄpÄpÄÄÄpÄpÄpÄpÄÄÄpÄÄpffffffefefeffffefffffeffefffefeffffefeeeeeeeeeeeellllllllllll
wewerden iimmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSoSSoSSSSSSSSSSSSSSSSSSS mmmmerer 

unundd HeHerbrbstst gggggggggggggggggggggeeeeeeeeeeeeeeeeeee rnrntetet.t. JJee
nanachc SSororteteteeee kkkkkkkkooooooomomoomo memenn didie e 

Äppfefell didirereeektktktkt iiiinnnnnnnn dddddddddddddddddededededededededededededededeededeeeennnnnnnn VoVoV lglg. Oderer 
abberer ssieieie wwwererererdedededededeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn inininnninnnininnininn eeeeeinin ssogo e-e

nanannn tetess CACCA-L-L-LLLagagaagaggggererrereerre ggggggggggggggggggggeeeebebebe rarachcht.t CCAA
isi t didieee AbAbAbküküküüürrrrrzrzzzzununununnnungggg füfür r dedenn

enenglg ischchenenn BBBBBBeeeegeggegrriririfffff ««CoContntrorol-l-
leledd AtAtmomomooospsspspppppppphehehehheh rererre».». DDasas 
bebededeututttetetetettte ««««««««««««««««««««««««««««KoKoKoKKooKKKoKKKoKKKKKKKKK ntntntn rorollllieiertrtee

AtAtAtAAtAttttttttmomomomomomomomomooomommmommomomooomomooooommmoommmmmmoomooooooospspspspspspspspsppspsppspspppppphhähähähähähhhähhähhhähhhhhhhhhhhhähhhh rerere».».

Im CCCCCCCCCCCAAA-AA-A-A-A-A-AAA-AAAAAAAAAA LaL ger 
werdenn ddddddddieieieieieieie HHHHHHararaa asa sen
vollllerer ÄÄÄÄpfpfpfpffpfelelelelelelelee iiinn grgrgrrgroososoo se 

Küühlhlräräumumeeee gegegegegegegegegegegegegegeggegegegegegeeggegeeegeeegegegg stststsssssssssssss elelltlt. . HiH erer 
drinn wwererdeeed nnnnnnnnnnn dddddididididididdidddddddie ee eeeeeee FFrrFFFFFFFFFF ücüchth e inn 

eieinenenn WiWiWiiiiiiiWinnntntntnntnnnn ererererrrerrersscschlhlaaf 
verssetetztzt.. SiSieeeee rereereififenen also 

nichchtt memeeeehrhrhrr wwwwwwweieiteter.

1

2
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Klingeling
Du brauchst 1 Stück starken Faden, so lang wie dein Arm, und einen grossen Schöpfl öffel. Binde den Schöpfl öffel in die Mitte des Fadens. Wickle die Faden- enden ein paar Mal um deine Zeigefi nger. Stecke die Zeigefi nger in deine Ohren. Schlage jetzt den Schöpfl öffel an einen festen Gegenstand. Und staune!

Viele weitere küchenstarke Experimente fi ndest du im Technorama in Winterthur. www.technorama.ch

WWiWiWiWWiWiWiWiWWWWWiWWWW e eeeee ee e e ddddddadaddddddddddd s
geht???????????????? DiDiDiDiDiDiDiDDDiDiDiiDDiDiiD eeeeeeee Atmo-

sphäre immmmmmmm KKKKKKKKKKKüKKKKKKKK hlraum ist 
streengn  kontrrololllllilililiilil eeeerereee t.t. DDie Tempe-
raratut r lieggt bebeeeiii höhöhöhöhöhöhöh chchchhchcc stststststeneneee s 2,5 °C.

EsEs hata kkauaumm SaSaSaaueueueuuueueueueueeueeueueueueeueueueueueueueueeeeueeuuu rsrsrssrsrrrr totoffff,, dad für viel 
StSticckskstotoffff.. DaDaDaDaDaDaDaaDaaaaaDaaaDaaaaaDaaaDaannnnnknknknknknkkkknknkkknkkkknknkkknkkkk dddddieieseserr gaanz 

beb sosondndererenen AAAAtmtmmmtmmmmmmmmmosososososossssososossspppppppppphpphphppppppp äräree fault der 
Apfefell ninichcht.t. EErrrrr wiwiwiwiiw rrrdrd aaucu h nicht 
schrummpepelilig.g.g. EEErrr blbleieibtb  frisch 
und knacckikiggg –– jjjjjjeeee nnnaannnn cch Sorte –

bis zuu 111 JJJJJJJJJaahahahhahahhahhahahahhahhaahhrrrrrrrrrrrrrrr laalalalallalallalaaaaangngn !bib ss zuzu 11 JJJJaaahhhahah

WeWeennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 
duu alslsoo imimmmmmmmmmmmmmmmm WWWWWWWWWWininteterr

inin eeininenenenen sssssaafafafafaftititititiitiiiiiigggegegegegeggegggggggggg n n ApApfefell
bebeisissststst,, stststtamamamammmmtmmtmtmtmtmmtmtmtmtmmmtmtmmtmtmmtmmtmmmmmmtmmmmmmm eeeeerrr nin cht 

did rerektktt vvomommm BBBBBauauauauuuuuauuauummmmmmm,m,m,,mm,mmmmm,mmmmmmmm,, ssssonondedernnnn 
auus s eeieinenen mmmm dedededederrrr CCACCCACACACAACC -L-Lagagerer. 

ErEr iiststst aaaabebebebber r rrrr gggegeggenanaususo o 
gegesususunndnndd uuundndnd ffeiein!n!

3
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Duftes
Magenbrot

40 Min. 

zubereiten
 

+ 20 Min. 

backen 

+ 1 Std. 

trocknen

Heize den Backofen auf 
180 °C vor. Lege dann auf 
ein Blech ein Backpapier. 
Streiche den Teig auf das 
Backpapier. Er soll etwa 
2 Finger dick sein. 

knifflig Nimm eine grosse 
Schüssel und rühre 
alle Zutaten zu 
einem Teig - vom 
Mehl bis und mit 
Milchwasser.

1

Schiebe das Blech in den 
Backofen. Nach 20 Minuten 
ziehst du das Blech heraus 
und lässt den Teig auskühlen. 
Schneide ihn in kleine Stücke. 
Gib sie in eine Schüssel.

3

Nimm den Topf vom Herd, mische den 
Puderzucker dazu. Giesse die Glasur 
über die Teig-Stückli in der Schüssel. 
Rühre, bis alle Stückli von der Glasur 
umhüllt sind. Verteile die Stückli auf 
einem Backpapier und lasse sie für 
mind. 1 Stunde trocknen.

5

Für ca. 25 Stück Magenbrot 

brauchst du:

- 250 g Mehl

– 1 Esslöffel (EL) Backpulver

– 1 EL Schoggipulver

– 1 Teelöffel (TL) Zimt

– 1 Prise Salz

– 200 g Rohzucker

– 1 dl Milchwasser 

(½ Milch, ½ Wasser)

– 50 g Schoggi

– 10 g Butter

– 0,5 dl Wasser

– 125 g Puderzucker

Super als Geschenk oder zum Selberessen :-)

4 Mach dich jetzt an die Glasur. Gib die 

Schoggi, die Butter und das Wasser in 

einen Topf. Lasse alles auf dem Herd bei 

kleiner Stufe schmelzen.

2

15
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DIE CHIPS-
EXPERTENWir tun alles für die besten Chips.

barrys-snack.chzweifelchips
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Wüürmrmerer,, Früccchthth ee uuund 
TTiT eeere.e.e EEEErr r hahahatt sogagar gel
innninnn MMüllltonnen Nahrun
fi fifi fififinnnnnndnnn en. Und er schaff
immer wiederer,, auauss eie neemm
StStalalll eieinn HuHuhnhn zzuu ststibibitit-
zen. DDer FFucchshs hhatat eeininenen 
so schmalen Kopf, dass 
er sich selbst durch kleine
Spalten zwängen kann. Er 
ist auch ein guter Sprin-
ger. Einen Zaun so hoch
wie ein Mann schafft der wie ein Mann schaf

uch imFuchs locker. Ja, auFuchs sss
starkSchwimmen ist er sScScScScS hwhwhwhwh imimimimmmmeemememen wwwimimimm

Sicher kennst du den 

Ausdruck «Schlau wie 

ein Fuchs». Er bedeutet, 

dass jemand sehr clever 

ist. Aber ist ein Fuchs 

wirklich so schlau?

.

Im Bau zieht der Fuchs seine Jungen auf.

Wer stehht ddodododd rtrtrt aaaaaaaufu ddddemm 
Feld und sssteteteckckckckckckt ttt seseininine
Schnauuuze iiiiiinnn ddiiee EErrE ddeedee? ???
Ist es einnnnneee ee KaKaKaKaKaKaaKaaKaaK tztztztztztztztztztzt eee?ee?e?eeeeee?? IIIIIstsstststssstsss  es 
einn HuHundnd?? NNNeNeNeNeNNeNeeNeNeN inininiinninnininninininnin,,,,,,, eseseesesesesesese iiiisssstsssss  einiii  
FuFuchchs.s. EErr fäfährhrtt mimit t seseininerer 
Nase über die nasse EErdde. 
Wenn seine Schnauzhaare
einen Regenwurm spüren,
schnappt er zu.

Wurm bis Huhn

Der Fuchs ist ein Alles-Der Fuchs ist ein Alles
fresser. Am liebsten mag resser. Am liebsten maser.... AAAAAmmmm ieb
er Mäuse. Er frisst auch er Mäuse. Er frisst aucMMMMMMäuäuäuäuäuä sesesesees ErErErErEr ffffririririssssseeee. EEEEEe

ÜbÜberalalll zuhause

DeDerr FuFuchchs s isist t eieinn ÜbÜberer-
lelebebensnsküünsnstltlerer. EsE ggibt
Füchse in SiSibibi irien, wo es 
eiskalt werden kann. Aber 
auch in der Wüste sind 
Füchse zuhause. Bei uns 
streunt der Fuchs vor allem 
durch Wälder und Felder.
Hier lebt er in einem Bau. 

ht aus einer Der Bau beste

17

tote 
ernt, 

ng zu 
ft es

Forscher konnten 
beobachten, wie sich 

Füchse tot stellten und
 so Krähen anlockten. 
Im richtigen Moment 

schnappten die Füchse 
dann zu.

h
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Der Fuchs . . .
kommt dem Menschen immer näher. Du brauchst dich vor ihm aber nicht zu fürchten. Denn der Fuchs greift Menschen nicht an. Daran denken: Der Fuchs ist ein Wildtier und soll das auch bleiben. Es ist wichtig, ihm den Tisch nicht zu reich zu decken.

Regeln:
– Füttere keine Füchse.
– Stelle den Futterteller für dein Haustier  nicht ins Freie. Sonst bedient sich auch  der Fuchs am Futter.

– Decke den Komposthaufen ab. Hier  fi ndet der Fuchs zu leicht Fressen.– Stelle den Müllsack erst am Morgen der  Müllabfuhr auf die Strasse. Sonst kann  der Fuchs den Sack aufreissen und  sich den Bauch vollschlagen.

Hauptrtröhöhre und mehre-
rerenn Fluchtrööhrhren. In dderer 
Hauptröhre zieht der Fuchs 
seine Jungen auf. Durch
die Fluchtröhren macht er 
sich bei Gefahr auuss dem
Staub. Lange Zeit meinte 
man, der Fuchs sei ein 
Einzelgänger. Doch heute 
ist erforscht: Die meisten 
Füchse leben als Familie.

Auch in Dörfern und Städten leben Füchse. 
Hier fi nden sie gute Verstecke und viel Nahrung.

Junge Füchse 

lieben es, miteinan-

der herumzutollen.

.. ..Der FuFuFuchchchchchssss .. 
k

Stadt-Füchse 
lernen, sicher 

über die Strasse 
zu gehen.
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Eine Fähe (Weibchen) und 
ein Rüde (Männchen) ziehen 
ihre Jungen gemeinsam auf. 
Oft leben auch Schwestern
der Fähe im Bau. Die Füchse
teilen sich ein Revier. Auf 
die Jagd geht jeder einzeln, 
meist t inin dderr DDämmerungng 
ododerer iinn deder r NaNachcht.t.

Ganzznz friedlich

Manchmalal kkomo mt es zu 
besonderen Wohngemein-
schaften: Da lebt eine 
Fuchsfamilie im Bau eines
Dachses. Oder sie teilt sich 
das Zuhause mit Kaninchen. 
Die beiden sind eigentlich 

Feindeee, lalalalassenen sich ababerr 
in RRuhuhuhu ee.ee.e. EEEss heheerrrrr scschtht soge-
nnannnnteettterr BuBurgr frfrf ieeededee.

Immemememm rr r hähähähähähäufuu igigere  istt dderrer 
FuFF chhhhsssssss auauaa chchchccccc iiin DöööD rfrfrrfererern nnn unununddddddd
Sttttädäädädädädteteteteeteeeteteennnnnnnnnnn anaaanannannananzuuzuzuzuzuz trttttrtttttt effef n. 
fi fi ndndeetetetetetetete eeeeeeeeeeerrrrrrrrrrr rrr unununununununununtetetetetetetteterrrr rrr HoHolzlzstap
ododerer iinn Paarkrks s eiein ZuZuhaha
und geniesst vor al
eins: viel Futter. Er fr
vom Baum gefallene Äp
Speisereste aus Kompo
und Mülltonnen. Expe
schätzen, dass in der S
Zürich 1000 Füchse leb

Ein Fuchs streitet sich mit einem 
Steinadler um eine Beute.

Hieeeeeeeer rrrr r
peln
aaususee
lem 
risstst 
pfeell,
stteenn
rtteenn 

Staadaddt 
beenn!!

Ist ein Igel in 
Gefahr, kugelt er sich 

zusammen. Was macht 
der Fuchs? Er stupst 

die stachelige Kugel ins 
Wasser. Der Igel rollt sich 
wieder auf — der Fuchs 

beisst zu.

040_304_17_Hey_Tier_06_14   19040_304_17_Hey_Tier_06_14   19 10.10.14   09:3810.10.14   09:38



mauritius images / Minden Pictures

040_304_20_21_Hey_Poster_06_14   20040_304_20_21_Hey_Poster_06_14   20 10.10.14   10:5610.10.14   10:56



040_304_20_21_Hey_Poster_06_14   21040_304_20_21_Hey_Poster_06_14   21 10.10.14   10:5610.10.14   10:56



040_304_22_Ins_Pepita_06_14   9040_304_22_Ins_Pepita_06_14   9 15.10.14   10:0515.10.14   10:05



Hast auch du einen Witz
für Volgi & Volgine?

Schicke ihn samt Foto von dir 
an HEY. Schafft er’s zum 

neuen Lieblingswitz, gewinnst 
du einen 10-fränkigen 

Volg-Einkaufsgutschein!
    Kennwort: Witzecke

hey@volg.ch

Ein Pärchen kämpft mit den Mücken im 

Zeltlager. Später, als sie sich beruhigt haben, 

kommen ein paar Glühwürmchen vorbei. Sagt 

der Mann zu seiner Frau: «Bloss weg hier! 

Jetzt suchen die uns mit Taschenlampen.»

Katja (14) aus Bülach

           
 Fritzchen 

kommt vo
m 

1. Schultag z
urück und

 

erzählt: «
Heute ha

ben wir schon 

etwas schrei
ben geler

nt.» – «Das 

ist fein»,
 sagt der Vater, «un

d 

was hast d
u geschri

eben?» – «Das 

weiss ich n
icht, ich 

kann doch 

noch nich
t lesen.»

           
Dario (8) a

us Wolfwil

Der Polizist hält einen Wagen an und 
sagt: «Hunde auf dem Beifahrersitz sind 
verboten.» Darauf entgegnet der Fahrer: 
«Das ist ein Plüschhund!» Dann sagt der 
Polizist: «Ist mir egal! Das gilt für alle 

Rassen.»
Nina (11) aus Habsburg

Früh am M
orgen w

eckt die 

Mutter ih
ren Sohn: «W

ach 

auf, mei
n Junge

, du musst
 zur 

Schule ge
hen!» Ganz ver

-

schlafen
 antwortet e

r: «Ach 

Mama, mu
ss ich w

irklich?» 

«Aber ja m
ein Sohn, alle

 

Lehrer m
üssen d

as!»

Jael (12
) aus Sevelen

Eine Kängurumutter juckt es am 
Beutel. Da schimpft sie mit ihrem 

Kleinen: «Wie oft muss ich dir noch 
sagen, dass du deinen Zwieback 

nicht im Bett essen sollst?»

Florian (8) aus Ermatingen

«Ihre Krankheit ist 
sehr selten, eigentlich schon 
ausgestorben», sagt der Arzt 
nachdenklich. Die Patientin 

antwortet: «Entschuldigen Sie 
bitte, aber ich musste so lange 

im Wartezimmer warten.»

Dieser Cartoon von 
Sandra (11) aus Grabserberg 

ist unser neuer Liebling !

w

g
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Als Bo Katzman 8 Jahre 
alt war, bekam er zu Weihnach-

ten eine Mini-Gitarre. Mit dieser 
trat er bald an Familienfesten auf. Mit 
13 Jahren gründete er mit Pfadikollegen 
seinen ersten Gospel-Chor. Heute ist Bo 
Katzman 62 Jahre alt und gehört zu den 

bekanntesten Musikern der Schweiz. 
Wen er am liebsten mal in seinem Chor 

haben möchte? Die Weltstars Be-
yoncé und Michael Bublé.

www.bokatzman.ch 

Worin sind Sie richtig gut?

Im Singen.

Wenn Sie ein Tier wären, welches wären Sie?

Eine Giraffe.

Was war Ihr bisher grösstes Abenteuer?

Als ich als 18-Jähriger per Autostopp 

in der Welt herumgereist bin.

Was wollten Sie werden, als Sie ein Kind waren?

Kapitän, Pfarrer, Drogist und Lehrer.

Was bringt Sie zum Lachen?

Ein lustiger Witz.

Was macht Sie traurig?

Wenn Menschen neidisch sind.

Was würden Sie ändern, wenn Sie für 

einen Tag König wären?

Ich würde alle Waffen verbieten.

Was würden Sie gerne besser können?

Tanzen.

Was würden Sie auf eine einsame Insel 

mitnehmen? 
Eine Gitarre.

FÜR CLEVERE MÄDCHEN UND SCHLAUE JUNGS

Zur Weihnachtszeit hat es 

Bo Katzman besonders streng: 

Dann tourt der berühmte 

Schweizer Musiker durchs 

Land und gibt mit seinem 

Chor Konzerte.

Bo Katzman
Musik-Star: 
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Worin bist du richtig gut ?

Im Basteln, Reiten, Schwimmen.

Wenn du ein Tier wärst, 

welches wärst du dann?

Ein Pferd, weil es so gut 

springen kann.

Was war dein bisher grösstes Abenteuer?

Als ich zum ersten Mal 

auf einem Pferd galoppiert bin. 

Was bringt dich zum Lachen? 

Wenn mich meine Schwester 

Rabea kitzelt.

Was macht dich traurig?

Wenn jemand stirbt.

Was würdest du ändern, wenn du für 

einen Tag Königin wärst? 

Dass alle Kinder befehlen dürfen.

Was würdest du gerne besser können?

Sport.

Was würdest du auf eine einsame 

Insel mitnehmen? 

Meine Hasen und meine Familie.

25

Zeige auch du, was Zeige auch du, was 
deine Stärke ist, und deine Stärke ist, und 

bewirb dich noch bewirb dich noch 
heute als HEY-Star!heute als HEY-Star!
 Kennwort: HEY-Star Kennwort: HEY-Star

MACH MIT!
hey@volg.ch

Ein Weihnachtsgeschenk 
kaufen? Das kommt für Romy (9) 

nicht in die Tüte. Sie bastelt die Geschen-
ke für Mami und Papi immer selber. Letztes 

Jahr schenkte Romy einen Wäscheklammerkorb 
und gebrannte Mandeln. Die Geschenke für diese 

Weihnachten verrät Romy natürlich nicht. Und 
was möchte sie geschenkt bekommen? Ein Pferd! 

Am liebsten eins wie Supermaus. So heisst 
das Pferd, auf dem Romy Reitstunden 

nehmen darf.

Bastel-Star : 

Romy

Schneiden, kleben, kritzeln – das macht 

Romy gerne. Immer wieder erfi ndet sie 

neue Bastelideen. 

Supermaus
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Der feine Schoggi-Drink!
Jetzt geniessen!
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Schicke den Buchstaben 
des einsamen Sterns bis zum 
19. Dezember 2014 an HEY. 

Zu gewinnen gibt es 50 süsse 
Muffi n-Sets von Dr. Oetker, 
samt feiner Backmischung, 
Förmchen und Backform! 

Kennwort: Muffi n

hey@volg.ch

Oje, die Katze hat die Sterne 

zerrissen! Volgi will sie 

zusammenkleben. Immer 2 Teile 

gehören zusammen. Nur 

von einem Stern fehlt die Hälfte. 

Von welchem?
B

A

C
D

E

F

G

H

I

K

L

M

J

Wettbewerb:

Von welchem Stern
  fehlt die Hälfte?
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Sarah spielt seit 5 Jahren 
Schach. Ihr Vater hat ihr die 
Regeln beigebracht. Auch 
heute spielt Sarah ab und zu 
gegen ihn. Und manchmal  
gewinnt sie. 

Sarah trainiert Schach, 
wie andere Fussball oder 
Leichtathletik üben. Einmal 
die Woche fährt Sarah ins 
Training. Da lernt sie, wie 
man ein Spiel am besten 
eröffnet, also anfängt. 
Sie spielt Partien gegen 
Kollegen des Vereins. Und 
manchmal besprechen sie 
Berichte von vergangenen 

Partien. Denn bei einer 
Partie notiert Sarah nach 
jedem Zug, welche Figur 
sie gerade auf welches 
Feld verschoben hat. «In 
diesem Bericht kann ich 
später nachlesen, wann ich 
einen besonders guten oder 
einen ungeschickten Zug 
gemacht habe», sagt Sarah.

Bloss wach bleiben!

Sarah beschäftigt sich nicht 
nur im Training mit Schach. 
Zuhause liest sie Bücher 
über Schach, macht Übun-
gen am Computer oder trifft 
sich mit ihrem Privattrainer. 

König, Turm oder Bauer? Sarah 

überlegt sich jeden Zug ganz genau.

Mit Taktik

zum Sieg
Für manche ist Schach einfach ein Spiel. Aber hast du 

gewusst, dass Schach eigentlich eine Sportart ist? Warum 

das so ist, weiss Schach-Fan Sarah (12) aus Männedorf.

Der Name «Schach» Der Name «Schach» 

kommt von «Schah». 

Das ist persisch und 

gbedeutet König.

Sie bringen Sarah an Schach-
Wettkämpfen Glück: eine 
Mini-Geige und eine Münze.
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Vor einem Turnier trainiert 
Sarah besonders viel. Um 
zu gewinnen, braucht Sarah 
eine gute Taktik. Sie muss 
aber auch fi t sein. «Schach 
ist nicht für die Muskeln 
anstrengend, aber fürs 
Gehirn», sagt Sarah. Denn 
bei einer Partie denkt 
Sarah nicht Zug um Zug, 
sondern bis zu 6 Zügen 
weiter. Manchmal dauert 
eine Partie 5 Minuten, 
manchmal aber 5 Stun-
den! «Das Schwierige ist, 
nicht müde zu werden», 
erzählt Sarah. «Wenn ich 
unkonzentriert bin, kommen 

mir leider selten die besten 
Züge in den Sinn.»

Total kaputt

Darum hat Sarah immer 
etwas zu trinken neben dem 
Schachbrett stehen. Und 
natürlich ihre Glücksbringer: 
einen winzigen Geigenkas-
ten und eine Glücksmünze. 
Die hat sie von ihrer Mutter 
geschenkt bekommen.

Trotz der Glücksbringer: 
Nach einem Turnier ist 
Sarah fi x und fertig. Sarah: 
«Darum ist Schach auf 
jeden Fall eine Sportart.»

Beim Schach ist volle 

Konzentration gefragt.

Sarah möchte mal Konditorin werden.

Sarah hat an Schach-Turnieren schon viele Pokale und Medaillen gewonnen.

r 

r: 
st 
h: 

auf 
.»

on viele Pokale und Medaillen wonnen.

Ich liebe Schach, weil . . . 
man lernt, taktisch zu 
denken, das Gedächtnis 
trainiert und neue Freun-
de findet.
Schach empfehle ich allen, 
die . . . gerne rechnen und 
etwas Neues entdecken 
möchten.
Mein Vorbild ist . . . Magnus 
Carlsen aus Norwegen. 
Er ist erst 24 Jahre alt 
und schon Schach-Welt-
meister.
Meine Lieblingsfächer 
sind . . . Deutsch, Franzö-
sisch und Sport.
Vor einem Turnier . . . sage 
ich mir, dass ich gegen 
jeden gewinnen kann. Dann 
bin ich nicht so nervös.» b
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Chnoblibrot isch 
au im Winter guet …

… und schmöckt mit 
Salat grad nomol 
so fein!

Delicasa GmbH, 8953 Dietikon, Tel. 044 741 06 74, delicasa@bluewin.ch

09
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w
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Neues
zum Lesen, Hören, Sehen!

Camel Up 

Willkommen beim Kamelrennen 

mitten in der Wüste von Ägypten! 

Die 5 Kamele drängeln und schub-

sen, was das Zeug hält. Du als 

Spieler musst jetzt tippen: Welches 

Kamel galoppiert als erstes ins Ziel, 

welches als letztes?
Brettspiel, Pegasus, ab 8 Jahren, 

2 bis 8 Spieler, ca. Fr. 30.–

Paddington 
Mitten in London entdeckt eine 

Familie einen Bären. Sie nimmt 

ihn mit und gibt ihm den Namen 

Paddington. Paddington geht’s 

gut in der grossen Stadt – wenn 

nur die fi ese Millicent nicht wäre. 

Sie möchte den seltenen Bären 

fangen und ausstopfen.

Original-Hörspiel zum Kinofi lm, 

Oetinger, 75 Min., ab 5 Jahren, 

ca. Fr. 15.–

Traideschin

Der mutige Traideschin lebt weit 

oben in den Bündner Bergen. 

Aber eines Tages macht er sich 

auf eine weite Reise: Er will den 

König von Frankreich besuchen. 

Das Abenteuer beginnt.

Das berühmte Bündner Märchen 

erstmals als Bilderbuch, Chasa 

Editura Rumantscha, ca. Fr. 24.–

Das Haus, in dem es schräge 
Böden, sprechende Tiere 
und Wachstumspulver gibt
Jacob und Charlie sind in ein 
neues Haus gezogen. Seither 
geschehen ständig schaurig 
gruselige Sachen: Mal wird 
plötzlich ihr Zuhause unsichtbar, dann taucht ein Schatz auf.
Roman, Thienemann, ab 10 
Jahren, 192 Seiten, ca. Fr. 15.–

Paddingtons 

Abenteuer gibt’s ab 

4. Dezember 2014 

auch im Kino

hey@volg.ch

Mach mit bei der Verlosung um eine 
der brandneuen Paddington-CDs. 
Schicke HEY bis zum 15. Dezember 
2014 eine schöne Zeichnung, schon 

bist du im Rennen. 
Kennwort: Paddington

31
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FÜR CLEVERE MÄDCHEN UND SCHLAUE JUNGS

Vielleicht ist dein Schlüs-
sel hier reingefallen?

Hallo. 
Was suchst du?

Nein. 
Es ist zu dunkel!

21

3 4

Meinen Veloschlüssel. Er ist mir hier 
zu Boden gefallen. Zu Fuss dauert der 

Heimweg viel zu lange. Meine Eltern 
machen sich sicher schon Sorgen.

Was ist in dieser Tasche?

5 6

Das wäre möglich. 
Erkennst du etwas?

Er muss hier 
irgendwo sein!

Verrate ich nicht!

Ich habe eine Idee!

Spurlos
verschwunden
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An dieses Weihnachts-
geschenk werde ich mich noch

 in 100 Jahren erinnern.

Da!

Die Laterne wird uns bei 
der Suche helfen. Komm, lass sie 

ins Loch runter.

Volgine, darf ich dir dein 
Geschenk schon heute geben? Auch 
wenn noch nicht Weihnachten ist?

Jetzt?! Sollten wir nicht 
lieber weitersuchen?

Hurra, ich hab ihn wieder. 
Danke, Volgi & Volgine!

Was hast du vor?

Ich hole ihn!

7

9

11

10

12

33

8

Sie ist auch praktisch.
Die Laterne ist schön. 

Danke, Volgi.
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Welcher Bänz hat keinen Zw
illing ?

W
as

 wünscht sich Volgine
?Volgine hat ihren Wunsch 

fürs Christkind aufge-
schrieben. Kannst du den 
Geheimbrief knacken?

W W W F W W
W I W W W W
W W W W W N
W W K W W W
E W W W W W
W W W W N W

Wer isst am meisten Guetzli?

35

Wo versteckt sich Volgine?
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Diese Doppelseite ist Diese Doppelseite ist 
nur für euch reserviert ! nur für euch reserviert ! 
Volgi Volgi && ich freuen uns  ich freuen uns 
riesig über Briefe und riesig über Briefe und 

E-Mails von dir.E-Mails von dir.
KeKennwort: Nur für euchnnwort: Nur für euch

MACH MIT!
hey@volg.ch

Nils (6) aus Wigoltingen

Aline (10) aus Gossau

Sophie (9) aus Mauss

Alessia (7) aus Ruswil
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für euch
Nur

Victoria (6) aus Möhlin

Petra (10) aus Reichenbach

R
obbie (10

) aus T
halheim

Timon (10) aus Erlen
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  Erdnüssli – bringen     
       dich cool  
     in Fahrt.

Volgi & Volgine wissen, Früchte und Gemüse sind gesund und fein! Auch für dich!

Erdnüssli können super in Schuss 
bringen. Sie gelten als coole Fitmacher 

und liefern über lange Zeit Energie. 
Übrigens: Spanische Nüssli kommen 

ursprünglich nicht aus Spanien, 
sondern aus Südamerika!
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wird in der 

Schweiz auf 

Schweizer 

Papier 

gedruckt 

Sie sind riesig! Sie sind weiss! Und sie sind richtig 
cool! Wovon ist die Rede? Genau, von Gletschern. Im 
nächsten HEY wagen sich Volgi & Volgine aufs Eis. 
Kommst du mit auf die Gletschertour? Los geht’s am 
5. Januar 2015 – ab dann liegt das neue HEY wieder 
druckfrisch und gratis in deinem Volg bereit.
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In jede Post gehören 
immer auch Name, Adresse 

und Alter von dir!

HEY September / Oktober:

Die Lösungszahl des Wettbewerbs war 6.

Diese Ausgabe:

Seite 2:

Der Bildausschnitt stammt von Seite 28.

Seite 11: 

Welches Kind singt nicht mit?
 

Wo ist die Socke?

Wo geht’s lang? 

Welches Wort entsteht?
GESTERN, FLÜSTERN, FINSTERNIS, BEGEISTERN, 
STERNZEICHEN, ZWILLINGSSCHWESTERN 
Seite 35:

Was wünscht sich Volgine? FINKEN

Wer isst am meisten Guetzli?

Welcher Bänz hat keinen Zwilling?
Wo versteckt sich Volgine?
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Unser Nachwuchs 
für clevere Mädchen 
und schlaue Jungs.

in kleineren Verkaufsstellen eventuell nicht erhältlich.

NEUHEITEN
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